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Проект „Да научим! Пилотно въвеждане на принципите на образованието за развитие в българското училище” с финансовата подкрепа на Европейската комисия по програма Non-State Actors and Local Authorities in Development, Договор № DCI-NSAED/2009/202-172


Проучване между връстници по глобални въпроси - опитът на проект «Да научим!» в инициативи за детско участие 
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Стефан Йорданов е експерт в Център за приобщаващо образование с над седем години опит в областта на обученията за деца и възрастни и организиране на детско участие, детска закрила, вътрешна политика за реакция при насилие сред децата.

Лилия Кръстева е експерт в Център за приобщаващо образование в сферата на образованието за развитие и глобалното образование.

I. Детско участие 

Какво е детско участие?
Детското участие е един от основните принципи във философията на Конвенцията на ООН за правата на детето. Според него момчетата и момичетата са не просто обекти, но също така фактори в собственото си развитите и закрила. Това е непрекъснат процес на изразяване на детето и активното му включване във вземане на решения по въпроси, които го засягат, съобразно неговата възраст и зрелост. Детското участие се базира на диалог, споделяне на информация и взаимно уважение между детето и възрастните.

Целта на детското участие може да бъде различна, от подобряване на образованието, на услугите за деца, на условията за деца, до защита на децата или насърчаване на гражданското им съзнание.

Необходимо е да се признае, че с порастване на детето и неговото участие се променя. Когато детето е малко, детското участие е ограничено до семейството и непосредствената заобикаляща среда, когато то расте, участието му също придобива по-широки параметри, например обществото и страната, в която то живее, достигайки дори до глобални теми. 

Това е най-трудното за гарантиране от страна на възрастните право, тъй като и до днес в обществото се е запазило частично схващането, че децата са непрактични, некомпетентни, асоциални и акултурни и като такива те са зависими изцяло от възрастните. 
Защо детското участие е важно?
Ако действително смятаме, че бъдещето принадлежи на децата ни, че те са утрешните лидери в нашето общество, би трябвало да знаем, че превръщането им от “некомпетентни” и “акултурни” в граждани с активна позиция не може да се случи изведнъж в деня, когато навършат 18 г. Ако искаме децата ни да са граждани в бъдещето, ние трябва да се отнасяме към тях като към граждани днес и да им помогнем да формират свое мнение и граждански умения, съобразно възрастта им. Именно за това помага детското участие чрез активното включване на учениците в училищните процеси. Тогава децата развиват нови умения, таланти и качества, придобиват нови знания. 
Детското участие окуражава младите хора да участват в планирането и прилагането на различни инициативи, да поемат отговорност като изразяват мнението си и повлияват политиките и практиките, които ги засягат - на местно и национално ниво.

Правото на участие е основа за активно упражняване на всички други права от детето, то е особено важно и за формирането на активно гражданско съзнание в младите хора.

Участието на детето, означава, че то придобива знания и изгражда умения. Умението да участваш и умението да изразяваш мнението си се придобиват с практика, затова е необходимо те да се упражняват. В България все повече се обръща внимание на участието на детето като постоянен процес, а не като събитие с кампаниен характер.

Стандарти за детското участие

Детското участие не се случва автоматично. Децата имат нужда да бъдат поощрявани и окуражавани да участват по смислен начин. Методите на детско участие би трябвало да дават възможност на младите хора да се чувстват уверени и спокойно да изразяват мненията и идеите си, както и да участват активно в социалния живот. Добре информираните и про-активни деца, които знаят правата си  искат да имат активна роля в обществото са най-добрата гаранция за успеха на проект, свързан с проблемите на детското благоденствие.

Именно затова е необходимо да се спазват някои принципи, известни като стандарти за детско участие. Практическите стандарти за детско участие са твърдения, които описват очакваното ниво на работа в тази посока. Това са очакванията на децата към нас и техните минимални изисквания към нашето поведение и отношение, когато контактуваме с тях.

Основната цел на стандартите е да дават насоки и указания на служителите в една организация кое е допустимо в детското участие и кое не, както и да подобрят средата за детското включване и намалят рисковете от злоупотреба при работа с деца.

1. Етичен подход – прозрачност и честност – съобразно тяхната възраст, децата трябва да имат достъп до пълната информация за това, че могат да изразяват свободно своите мисли и мнение. Гледната точка на децата трябва да бъде зачитана, децата трябва да имат право на инициатива и на действия във връзка със своето участие. Организациите поемат ангажимент да спазват етичен кодекс при практическата работа с деца и тяхното участие. Етичният подход е необходим, ако искаме участието на децата да бъде истинско и смислeно. Отношенията между децата и възрастните не се основават на баланс. Прозрачността и честността изравняват позициите.

2. Доброволно участие – децата често имат и други ангажименти, освен да помагат на възрастните, затова дължината на съдействието и времето, което могат да отделят, би трябвало да зависи изцяло от самите тях. Децата взимат участие в работата по проблеми, които ги касят директно и имат правото да откажат съдействие във всеки един момент.
3. Подходяща среда – обкръжаващата среда е безопасна, добронамерена и окуражаваща към участие, така че децата да се чувстват спокойни и уверени, че могат да се включат със своите мнения и идеи. Позитивната обстановка и приятелските взаимоотношения улесняват процеса на включване. Времето също трябва да бъде съобразено с децата. 

4. Равни възможности – всички деца трябва да имат възможност да участват. Детското участие не трябва да повтаря вече изградени обществени модели като дискриминацията и изключването. Както възрастните, така и децата са различни. Детското участие трябва да предоставя равни възможности и да избягва хомогенните групи.
5. Участие по въпроси от значение за децата – децата трябва да участват по въпроси, които ги засягат. Трябва да бъдат създавани възможности за децата, които им позволяват да участват по въпроси, които те самите са определили като важни.

6. Служителите в организацията са уверени в силите си и работят ефективно – възрастните, които фасилитират участието на децата, са обучени за това. Ако имат необходимата експертиза и разбиране, възрастните могат да насърчават реалното детското участие и да помогнат резултатите от него да бъдат още по-ефективни.
7. Детското участие означава закрила на детето – политиката и процедурите за закрила на детето в една организация са съществена част от работата с децата и тяхното участие в нея. Организациите, които работят с деца, имат задължението да осигурят тяхната безопасност и да намалят риска от злоупотреба и/ или експлоатация.

8. Обратна връзка и оценка – участието на децата може да бъде оценено от организацията като даде обратна връзка или оценка на въздействието, което е имало детското участие. Важно е децата да знаят, че тяхната работа е дала резултати. Важно е също, където има възможност, да се включват децата и в тези крайни етапи на проектите.
II. Проучване между връстници
Проучване между връстници като форма на детско участие

Проучването между връстници е форма на детско участие, в която учениците сами провеждат изследване сред своите връстници. При този тип детско участие децата сами определят целта на изследването, обикновено това е проблем, който е актуален и от значение за техните връстници; те формулират въпросите, които изследването ще включва, избират метода на изследване и сами го провеждат сред своите връстници. 

Проучването между връстници задължително е предшествано от кратко въведение и подготовка на децата по темата, която ги интересува, както и по изследователски методи, етика и правила за провеждане на проучване.

Най-сетне, при желание, те могат да се мобилизират и да предприемат стъпки съобразно получените резултати от проучването, например да повишат информираността сред връстниците си по дадени теми, да се обърнат за съдействие към училищното ръководство по други теми. По този начин учениците се упражняват да бъдат инициативни и активни и оформят своето гражданско съзнание.

Цитираните по-долу проучвания са осъществени в рамките на проект „Да научим! Въвеждане на образованието за развитие във формалното образование в България” (2010-2012г). Проекта се осъществява с финансовата подкрепа на европейската комисия и се реализира от шест българаски неправителствени организации, които са: Фондация Глобална инициатива в психиатрията-София (водещ партньор);  Фондация Каритас България; Информационна мрежа БлуЛинк; Център за приобщаващо образование; Фондация "Джендър проект в България" и Сдружение за доброволчески труд Си Ви Ес – България.
Проекта насърчава включването в рамките на формалното образование теми от глобален характер, показващи икономическите, екологичните и социални взаимовръзки между нас „тук” и други хора „някъде там”.
Защо проучването между връстници се използва в проект „Да научим!”? 

Целите на образованието за развитие и на проект «Да Научим!» са младите хора, които: 

· да получат задълбочено знание за Целите на Хилядолетието за Развитие и за глобални въпроси като промяна на климата, бедност, достъп до образование, приемане на различията; 

· да изградят умения за критично и аналитично мислене; 

· да развият ценности и отношение за социална справедливост, вяра в собствените сили за справяне с проблеми и активна гражданска позиция.

В тези рамки един от иновационните методи, които проектът използва чрез образованието за развитие при работата с деца в училище е метода на участието в обучението. Този метод дава възможност на децата да бъдат активни участници в процеса на учене. Те се насърчават да се включват с идеи, да правят проучвания, презентации, дори да организират доброволчески акции. Именно с такава цел се даде повече пространство на учениците сами да популяризират и да въведат своите съученици в глобалните проблеми и Целите на Хилядолетието за Развитие.  

Методология на проучването между връстници “По следите на Целите на Хилядолетието за Развитие” 

Проучването между връстници „По следите на Целите на Хилядолетието” беше проведено от Център за приобщаващо образование през месец ноември 2011 г. Проучването беше насочено към две отделни възрастови групи ученици – прогимназиален и гимназиален етап.

Проучването беше структурирано в три основни етапа:  

1. Като начало, учениците преминаха двудневен уводен курс по теми от Целите на Хилядолетието за Развитие, както и по изследователски методи, етика и правила за провеждане на интервю. Обучението приложи интерактивни методи, обучителни игри, учене чрез правене. Уменията, които децата използваха бяха публично говорене, творческо, аналитично и критично мислене. Отношението на обучителите към учениците беше като към зрели хора, чието мнение е ценно, те бяха насърчавани да споделят своите идеи и да мислят на глас, без да се притесняват. Децата не само научиха много, но се забавляваха, общуваха свободно и създадоха приятелства помежду си.
2. След като им беше представена областта, в която ще се проведе проучването, младите хора сами определиха своята крайна цел и метод на изследване. В рамките на третия ден от обучението, те трябваше сами да изготвят въпросника, с който да проведат проучването. По време на тази подготовка на въпросника, учениците бяха консултирани от трима възрастни - обучителите, които обаче се стремяха да запазят неутралитет по отношение на съдържанието на въпросите и напътстваха учениците само когато имаше риск те да се „изгубят” в разнообразието от свои мнения и идеи. 
3. Последният етап беше провеждане на изследването. И тук учениците се справиха блестящо, в рамките на около три седмици сами проведоха интервютата със своите съученици в училищата, в които учат. 

След получаване на резултатите, младите изследователи могат, ако искат да предприемат действия съобразно тези резултати, например да организират информационна кампания, или доброволческа акция по темите, които са определени като важни или за които се знае малко, според резултатите.

Изследването е ценно с това, че е изготвено и проведено изцяло от учениците, то не цели представителност. Именно работата на децата, процесът на подготовка и провеждане на проучването и неговите резултати имат изключително ценна добавена стойност. За първи път в страната се прави изследване на мнението на ученици по въпроси от подобен характер. Резултатите ни помагат да разберем дали и доколко младите хора имат интерес и необходимост да знаят повече по теми, които прескачат границите на нашата общност и държава. Проведеното проучване насочва, също така как да представяме тези теми по интригуващ начин за децата, така че знанието да е не само полезно за тях, но и интересно. 

III. Проучване между връстници - гимназиален етап

Цел на проучването, формулирана от децата - изследователи: „Да разберем доколко съучениците ни от 9 до 12 клас за запознати с глобалните проблеми на населението на Земята през 21 в.” 

Период на обучение и подготвяне на въпросниците: 4 – 6 ноември 2011 

Период на анкетиране: 14 ноември – 2 декември 2011
Анкетирани: 346 ученици, 9 - 12 клас от Стара Загора – Търговска Гимназия „Княз Симеон Търновски”, Гимназия с преподаване на чужди езици „Ромен Ролан”, СОУ Максим Горки; от Благоевград – 7 СОУ „Кузман Шапкарев”, СОУИЧЕ „Св. Климент Охридски”, НХГ „Св. Св. Кирил и Методий”; от София – СОУ „Христо Ботев”, гр. Ихтиман. В тези седем училища в рамките на проект „Да научим!” се въвежда пилотно образованието за развитие.

Изводи от проучването и препоръки

На базата на резултатите и на анализа на проведеното проучване от млади изследователи и във връзка с целта на проучването, а именно да разберем доколко младите хора са запознати с глобалните проблеми на населението на земята през 21 в., могат да бъдат направени следните изводи и препоръки:

Изводи

По отношение на глобалните проблеми и готовността за допринасяне за разрешаването им:

1. Голямата част от учениците се интересуват от това, което се случва в други страни и общности по света. 

2. Основните проблеми, с които младите хора смятат, че светът се сблъсква са концентрирани в сферата на околната среда, бедността и образованието. 

3. Има значителен брой ученици, които са доброволци или участват в проекти насочени към общността.

4. Голяма част от учениците са готови да се включат в дейности в различни сфери. Най-голям интерес, младите хора имат към темите екология, здравеопазване и образование.

По отношение на Целите на Хилядолетието за Развитие

1. Половината от учениците участвали в проучването знаят за ЦХР.

2. Учениците, които са се информирали, са го направили чрез акции проведени от техни съученици, чрез медиите и от учебните часове.

3. Онези, които знаят за ЦХР са посочили с най-голяма честота следните Цели: Изкореняване на бедността, Подобряване на здравните услуги, Устойчивото развитие, и Образованието. 

4. Много от учениците са участвали вече в кампании на екологична или здравна тема и се чувстват подготвени да се включат в други инициативи в тези области. Поради своята възраст, може би считат, че не могат да допринесат пряко в борбата с бедността, която е по-комплексна тема и би изисквала професионална квалификация.

5. Масово интервюираните млади хора смятат, че страна ни трябва да подкрепи постигането на ЦХР.

Препоръки 

1. Като основна се налага препоръката за осигуряване на повече възможности за информиране и изграждане на знания по глобални теми. Училището предоставя чудесна рамка за това – в учебните часове или като извънкласни дейности.

2. Учениците имат интерес към това което се случва в света днес, а глобалните проблеми представени през призмата на ЦХР и чрез образованието за развитие са възможност да се даде широк поглед в тази посока.

3. По отношение конкретно на ЦХР, учениците биха се включили в дейности по Цел 7, Устойчива околна среда, по Целите, засягащи здравето и по Цел 2 - Образование. Те биха посрещнали с интерес допълнителни знания и информационни кампании по теми от Цел 3 и 8 – Равенство между мъжете и жените и Глобално партньорство за развитие.

4. Необходимо е да бъдат осигурени повече възможности на младите хора за полагане на доброволен, обществено полезен труд, включително и предварителна подготовка за доброволци, както и даване на повече възможности учениците да участват или сами да изпълняват проекти от важност за тях, включително, осигуряване на обучение в тази посока.
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