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B 30 68 e Mk ARONT

3A KAKBO CE OTHACA HACTOALUMAT LOKAAL?

Hacmostwusm gokaag onucBa uscaegBanemo Ha eenepasnust cekpemap™ Bppxy Hacuauemo Hag
geua. Om myk namampk we 20 Hapuuame ,,/IscaegBane Ha Hacuauemo”. Cmomuuu geua u Maa-
gesku om usa cBsam Bsexa yuacmue 8 koncyamauuume - cpewu, csbumus, kamnanuu u gpyeu
dopmu, 3a ga uskaskam Bukganussma cu no caegnume Bsnpocu:

[Tpeg kakBu popmu nHa nacuaue ca usnpaBenu geuama u maageskume no cBema
Kak nacuauemo ce ompassiBa na geuama u maageskume
KakBu ca npuuuHume 3a Hacuauemo Hag geua u mMaagesku

KakBo mps68a ga HanpaBsm npaBumeacmBama, 3a ga npegomBpamsm Bcuuku popmu
Ha HacuAue Hag geua u Maageku

Kak na-go6pe ga ce nomozHe Ha geuama u Maageskume, koumo ca 6uau nogaoskenu na
Hacuaue

KakBo MOzam ga HanpaBHm geuama u MAage>kume, 3a ga Ce 3auumsdam Om Hacuaue

,/N3cnegBaHe Ha Hacunuemo” — kakBo ce cayuu?

Ipes 2001 2. Obuomo cvbpanne na OOH noucka om eenepaanua cekpemap na OOH ga ce us-
eomBu opuuuasno uscaegBane Bbpxy Hacuauemo Hag geua. VscaegBanemo mpsi6Bawe ga
paszaega npobaeMa 3a Hacuauemo Hag geua 8 usa cBsm u ga npoyuu pasauunu ugeu kakBo
Moske ga ce HanpaBu no Bbnpoca.

MscaegBanemo ce ocnoBaBa Ha ugesima, ue geuama umam npaBomo ga 6Gbgam 3awumeHu
om Hacuaue. ToBa npaBo e 3aacenaso 8 Yaen 19 na KonBenuussma na OOH 3a npaBama na
gememo - Me)kgyHapogHO cnopasymenue, koemo noBeuemo cmpanu 8 cBema ca nognuca-
Au u ca ce aHeakupaau ga 20 usnbansBam. Moskeme ga npoyememe noBeue 3a konBenuus-
ma Ha: http://www.unicef.org/magic/briefing/uncorc.html

* Oymume B kypcuB ca o6sachenu 8 2aaBama ,,banka na gymume”, Buk cmp. 46.



Mekgy mapm u loau 2005 2. Bceku peeuon 8 cBema npoBege koncyamauus - cpewa, Ha
kossmo geua, maagesku, Bp3pacmuu u npegcmaBumeau Ha pasAuuHU OpezaHU3aUUU UMAaxa
BusmokHocm ga z0B8opsm 3a nacuauemo Hag geua 8 cpomBemuust peeuon u kakBo 6u
MO02AO ga ce HanpaBu 3a npekpamaBanemo my. Ilonbanumeana unpopmauus Gewe cpbpana
upes Bpnpocuuk - B 133 cmpanu 6ewe nonbanena ankema, 8 kosmo mps6Bawe ga ce no-
couam konkpemHu gaHHu 3a Hacuaue Hag geua B8 chomBemHnama cmpana, kakBo ce npaBu
3a npegomBpamsBane u geicmBusima npu Hacuaue Hag geua.

Heua u mMaagesku om usia cBssm 6s1xa anea)kupanu no MHO2O HauuHU npes usgaomo Bpeme
Ha uscaegBanemo. Beuuku peeuonu npoBegoxa omgeanu cpewu 3a geua u maagesku, 3a ga
Mozam me ga cnogeasim cBost onum u ugeu. IHeuama u maageskume nomozHaxa Ha gpyeu
opeanusauuu ga Hanuwam cBoume ugeu 3a npekpamsiBane Ha HacuAauemo Hag geua u ga-
goxa MHeHuemo cu no npoekmuus Bapuanm na gokaaga.

»VI3caegBane Ha Hacuauemo” we nomoene Ha OOH, npaBumeacmBama, o6wHocmma, pogume-
Aume, geuama, Maageskume u opeanusauuume, pabomewu CbC U 3a geua, ga Hayuam noBeue 3a
Hacuauemo u 3a Mepkume 3a HeeoBomo npegomBpamsaBane u npekpamsaBane.

Hacmostwuam gokaag e Hanucan 3a geua u maagesku Ha Bp3pacm nag 12 zogunu. Ipes mat 2006
2. 2pyna geua u Maagesku om uga cBsim ce cpewinaxa u o6cpguxa kak gokaagem ga ce pegakmupa
maka, ue ga ce yeme no-aecHo. Maagesku om Cop6ust, Pymprus, Vngus, Yeanga u Kapubume ce
3ano3Haxa ¢ uepnoBume Ha gokaaga u gagoxa npegaokenust kak ga 6pge pegakmupan, 3a ga ce
Bpsnpuema no-aecHo om geua u Maageku.

Hokaagem, koumo uememe ceea, He ce cmpemu ga obsiciu Bestka gyma om opuuuaanus gokaag.
Totl e no-kpampk u Bu gaBa wupoka kapmuna na nau-8aknume Mmomenmu om odpuuuasnus go-
kaag. Tpygnume gymu ca obsicienu 8 eaaBama ,,banka nHa gymume” 8 kpast Ha gokaaga. B gokaaga
ce 2oBopu 3a geua gopu kozamo ce umam npegBug maageku, sawromo moBa e Hayunpm no kou-
mo mekgyHapogHume cnopasymenust onucBam Bceku na Bp3pacm nog 18 zogunu.
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B caegBawume cmpanuuu moske ga npouememe kakBo ycmanoBu uscaegBanemo 3a nacuauemo
Hag geua u 3a HaYuHUme 3a HeeoBomo npegomBpamsBane u cnupane. B Hezo ce onucBa kak geua-
ma u Maageskume ca yuacmBaau 8 ,,J3caegBane na nacuauemo”. Vima u 2aaBa sa eBenmyaanume
pesyamamu caeg nybaukyBanemo Ha ,,/scaegBane Ha nacuauemo” u 3a BpsmokHume geticmBus
Ha npaBumeacmBama u gpyeu opeanusauuu.

Caeg kamo npouememe mosu gokaag, moske ga Bugume u gpyeomo usganue 8 masu nanka
- ,Hawemo npaBo ga 6pgem 3awuumenu om Hacuaue”. To we Bu nogckaske kakBo moske ga nanpa-
Bume, 3a ga nomozHeme Ha gpyeu geua u Maagexku ga pasbepam kakBo npegcmaBasBa nacuauemo
Hag geua u kakBo moske ga ce nanpaBu cpewy Hezo. Bkalouen e u cnucek ¢ knueu, 6powypu u
uHmepHem cmpasuuu 3a ,,JscaegBane na Hacuauemo”.

Mma u egna omgeana knuea 3a no-masku geua, na Be3pacm mekgy 7 u 12 2ogunu, cbe 3aeaaBue
»A3 cbM B 6esonacnocm, mu cu B 6esonacnocm - Hacuauemo HE e xy6aBo” (“Safe Me and Safe
You - Violence is NOT 0k”), usgagena om ,,Cnaceme geuama”, koamo moke ga namepume na
www.rb.se/eng. Moskeme ga Bugume u opuuuasnus gokaag - ,,Jlokaag na nesaBucumus ekcnepm
3a VscaegBanemo na OOH Bspxy nacuauemo cpewy geua” (“Report of the Independent Expert
for the United Nations Study on Violence against Children”), aganmupana Bepcust 3a maageku, na
caegHume agpecu u B unmepnem:

YHULIED C30

UNICEF WHO

UNICEF House World Health Organisation
3 United Nations Plaza Avenue Appia 20

New York, New York 10017 1211 Geneva 27

USA Switzerland

www.unicef.org www.who.int



BbpxoBen komucap na OOH 3a npaBama na uoBeka
OHCHR

Office of the United Nations

High Commissioner for Human Rights
UNOG-OHCHR

1211 Geneva 10

Switzerland

www.ohchr.org

Meskgynapogen cplos ,Cnaceme geuama”
International Save the Children Alliance
Second Floor

Cambridge House

100 Cambridge Grove

London W6 OLE

UK

www.savethechildren.net

VInpopmauuonna mpeska 3a npaBama na gememo
Child Rights Information Network

(CRIN)

¢/o Save the Children

1 St John’s Lane

London ECIM 4AR

UK

WWW.CIn.org
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SALLUNTA HA OELATA OT HACUANE

»V/I3caegBane Ha Hacuauemo” ce 6asupa Ha caegnume Basknu npunuunu:

* Hacuauemo Hag geua nukoea ne e npaBuano.
¢ JTeuama mps668a ga ca sawumenu om Hacuaue He no-maako om Bs3pacmuume.
e Bcuuku ¢popmu Ha Hacuaue Hag geua Mozam ga 6pgam npegomBpamenu.

* OcnoBrama omeoBopHocm 3a omcmosiBane npaBama Ha geuama 3a 3awuma u gocmsn
go 3gpaBeonasBane, o6pasoBanue u gpyzu epusku e Ha npaBumeacmBama. Te ca gavknu
ga nomazam Ha cemeiticmBama ga noaazam zpusku 3a geuama cu 8 6esonacnu ycaoBus.

e TIpaBumeacmBama ca gapknu ga capanmupam nakasanue 3a Bceku, usBppwBaw Hacu-
AuUe Hag geua.

* Jleuama ca no-3acmpawieHu Om HacuAue, 3aWOMO ouwle He ca nopacHaau. Hskou geua
nopagu cBos noa, paca, emnudecku npousxog, yBpekgane uau noaokenue 8 o6wecmBo-
mo ca usaoskenu Ha puck 8 no-coasiMa cmeneH.

* Jleuama umam npaBo ga uspassiBam Bukganusma cu, koumo mpsa68a ga ce Bsemam nog Buu-
MaHue npu B3emate Ha pewenus 3a geticmBust 3a npekpamsBane na Hacuauemo Hag geua.

»VI3caegBane Ha Hacuauemo” ycmanoBu, ue Hacuaue Hag geua ce cayuBa Bb8 Bcsaka cmpana 8 cBe-
ma HezaBucumo om kyamypama, emnuueckama epyna uau cemetinama cpega, om kosmo geuama
npousxoskgam. Hama 3nauenue gaau cemeticmBama um ca go6pe o6pasoBanu, uau ca HeobpasoBa-
HU, gaAu ca 60zamu uau 6eguu. Hacuauemo moske ga ce cayuu naBesksge. Hewio noBeue, makap
Ha noBeuemo xopa ga uMm e SICHO, ue geuama uMam npaBa u ye mpsa6Ba ga 6pgam 3awumaBanu
cpewly Hacuaue, 3a ga uspacHam 3gpaBu, 8 MHO20 cmpaHu Hacuauemo Hag geua e no3BoaeHo, 3a-
womo maksB e o6uuagm uau sawomo mo wupoko ce usnoasBa kamo nakasanue.

»VI3caegBane Ha Hacuauemo” ce onumBa ga caosku kpatt Ha Bcuuko moBa, kamo gaBa sicuu npe-
nopwku 3a HaYUHUMeE 3a cnupaHe Ha Hacuauemo. SIcHo ce 3a18s18a, ue Hacuauemo nag geua npu
HukakBu o6cmosmeacmBa He e nosBoaeno, gopu ako Ha Hezo ce eaega kamo Ha mpaguuust uau



HauUH 3a HaAazaHe Ha gucyunanna. Eguo npoyuBane obaue camo no cebe cu ne moske ga cnpe Hacu-
Auemo: ceza npaBumeacmBama u gpyzu mpa66a ga geicmBam 6 coomBemcemBue ¢ npenopvkume,
HanpaBenu 8 uscaegBanemo.

Bcesika cmpana moske u mps6Ba ga cnpe Hacuauemo cpewy geua.

KakBo npegcmaBasaBa Hacuauemo?

Hacuaue uma, koeamo nskotu usnoasBa cuaama cu uau Baacmma cu, 3a ga napanu Hskoeo npe-
gyMUWAEHO, a He nopagu cayuattnocm. Hacuauemo BkalouBa 3anaaxu 3a usnoasBaune na nacuaue,
geticmBust, koumo 6uxa Moeau uau geticmBumeano npuvunsBam mpaBmu. TpaBmama moske ga
3acsiea ncuxukama Ha auuemo uau HezoBomo 06wo 3gpaBe uau 6aazocrcmosiHue, Moske u ga Gbge
meaecia mpaBma. Hacuauemo BkalouBa u napangBanusg, koumo xopama ymuwaeno npuvuns-
Bam na cebe cu, Bkalouumeano u camoy6uticmBomo.

Ckpumo, HeCcbobweHO HacuAue

[TpaBumeacmBama Beue ca npueau ga sawumaBam geuama cpewy Bcuuku popmu Ha Hacuaue.
Ho ucmopuume, koumo geuama paskasBam auuno, u npoyuBanus om MHO20O pasAUYHU U3MOUY-
Huuu nokasBam, ue npaBumeacmBama ne npaBsm gocmampuno u ye Bce owe 3a 2oasiMa yacm
om geticmBusma Ha Hacuaue He ce cbobwaBa. Hanpumep:

* Cnopeg usuucaenust Ha Chemobrama sgpabrna opeannzanus (C30) npes 2002 2. B8 cBema ca
youmu noumu 53 000 geua.

¢ ITpoyuBane 8 wupok kppe cmpanu yemanoBu, ue mexkgy 20 u 65 npouenma om geuama 8 yyu-
AuwHa Bs3pacm cpo6waBam, ue ca Guau nogaokenu Ha caoBecen uau pusudecku mopmos.

* Cnopeg uuppu na C30 npe3 2002 2. 150 muauona Momuuema u 73 MuauoHa MoMuema

Ha Bb3pacm nog 18 2ogunu ca 6uau npunygenu ga npaBsm cekc uau ca 6uau nogaoske-
HU Ha gpyeu dpopmu Ha cekcyaano Hacuaue.
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Meskgy 100 u 140 muauona momuuema u skenu 8 cBema ca Guau nogaokenu Ha zenumaa-
Ho ocakamabane (06pazbarne). B Adppuka na loe om Caxapa, Eeunem u Cygan 3 muauona
skenu ce nogaazam Ha mosu o6uuat Besika 2oguna.

Wsuucaenust na Meskgynapognama opeanuzayua na mpyga (MOT) nokasBam, ue npes 2004
2. 218 MuauoHa geua ca noaazasu gemcku mpyg, 126 muauona om koumo ca Bspuiuau
onacsa 3a msix paboma. [Tak no usuucaenust na MOT 5,7 muauoHa geua ca 6uau npuny-
geHu ga pabomsim (npuHygumeaeH mpyq uau ompabombarne na 3aem), 1,8 Muauona geua
ca npocmumyupaau uau ca yuacmBaau 8 nopHoepadus u 1,2 geua ca cmanaau kepmBa
Ha mpaduk Ha xopa.

Hacuauemo nag geua ce nposiBsiBa 8 pasauunu popmu. CruecmByBam MHO20 npuuunu 2oastMa
yacm om Hacuauemo ga ocmaBa ckpumo. Hanpumep:

Cmpax - MHO20 geua ce cmpaxyBam ga cbobwisim 3a Hacuaue. VIau nonskoea uaeno-
Beme Ha cemeticmBomo 3Hasgm 3a chuwecmByBanemo Ha Hacuaue, HO He cbobwaBam 3a
Heeo, 3awomo 20 u3BppwiBa uoBek ¢ Baacm, kamo pogumea, noauuat,, Hayaanuk uau
augep B8 obwnocmma, kotimo moske omuoBo ga um npuvunu Bpega.

Kaetimo - Bp3moskno e geuama ga ce cmpaxyBam, ue ako gpyzume Hayuam 3a Hacuaue-
mo, we 6bgam o6uskganu uau uzoaupanu. Ha nakou mecma, kocamo momuue 6bge us-
HacuAeHo, obwiHocmma u gopu moske 6u cobecmBenomo my cemeticmBo 20 068unsiBam,
ye 2u € ONO30puAO.

»Hopmaanocm” - nongkoea Ha Hacuauemo ce eaega kamo Ha ,HOpMaseH” HauuH 3a
cnpaBsne ¢ Hewama, HanpuMep kozamo xopama 20 usnoa3Bam 3a 3anaaxa, HaaazaHe Ha
gucuunaAuHa uau nog ¢popmama Ha mepopusupane uau cekcyasen mopmos.

He e chobweno - nonskoza geuama u Bp3pacmuume nsamam goBepue 858 Baacmume
uau npocmo Hama Baacm, kem kosmo ga ce 06ppHam, kozamo ce usBbpwiu Hacuaue.

He e gokymenmupano - gopu ako 3a Hacuauemo ce cbobuiu, yecmo mo He ce gokymen-
mupa, maka ue Hukou He 3nae kaksB e 06xBambm Ha npobaema. TaksB e 2aaBno cayuasm
8 uncmumyuuu, kamo samBopu u gpyeu wenmpobe 3a sagvpskane uau cuponumaanma.



Kak ce ompasaBa HacuAuemo Ha geuama?

Hacuauemo moske ga uma pasauuno Be3geticmBue Bbpxy geuama, koemo moske ga 6pgam yceme-
HO gopu caeg eogunu. BrsgeticmBusama mozam ga 6pgam:

* npobaemu Ha pusuueckomo 3gpaBe, kamo usmenenus 8 pasBumuemo na mospka, mpaB-
Mu, HapansBanus u ppakmypu;

* mpygHocmu B omHOWweHUsIMa ¢ gpyeu Xopa;

* npobaemu B yyenemo;

* mpygHocmu npu uspasaBane Ha yyBcmBama no HauuH, pasbupaeM 3a gpyzume Xopa;

* emouuoHaaHU npobaemu, Bkalouumeano mpeBoknocm, genpecus, azpecust uau gopu
skeaanue 3a camoy6uticmBo;

* no-eoasma BeposmHocm ga ce Bppwiam onacHu Hewa, kamo ynompe6a na napkomuuu
uau cekcyaanu konmakmu 8 mMHo20 panna Bbspacm.

Beposmuocmma geuama ga umam geazompaiinu npobaemu BeaegemBue Ha npekuBsanomo Hacuaue
e no-maaka, ako me umam pogumea uau gpye uaen Ha cemeticmBomo, kotimo ga 2u kapa ga ce uyBcm-
Bam o6uuanu u B 6esonacnocm, u ako umam npusmeau, koumo mozam ga um npegaokam nogkpena
u ga He eu nogmukBam ksm npecmbnHu uau onachu gesnus, kamo Bsemane na nHapkomuuu.

Koge ce u3BopuwBa HacuAaue Hag geua”?

»VI3caegBane Ha Hacuauemo” ycmanoBu, ye geuama ca nogaokenu Ha Hacuaue 8 nem pasauuHu
Buga cpega uau mecma:

° ygoma;

* B yuuauwe uau gpyeu yue6Hu 3aBegenus;

* B8 uncmumyuuu, kamo cuponumaanwma, gomobe 3a gena, 8 3amBopu uau gpyeu genmpobe

34 3agvpskane;
° Ha pabOMHOMO MACMO;
* B obwnocmma.
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KakBo moxe ga ce HanpaBu?

Vma newia, koumo nomazam ga ce HamaAu Hacuauemo Hag geua. Y goma, HO U Ha gpyzu Mecma
BeposstmHocmma geuama ga 6pgam nogaokeHu Ha Hacuaue e no-maaka, ako Bp3pacmuume 3Hassm
kak ga 6pbgam go6pu pogumeau, kak ga popmupam cuana Bpsska c geuama u kak ga nHaracam guc-
yunauna, 6e3 ga usnoasBam Hacuaue. Hacuauemo 8 yuuauwe moske ga ce namaau, kamo 3a ueaus
NepcoHaA u yueHuuume ce ycmanHoBsim siciu npaBuaa, ykasBawu, ye npu nukakBu o6cmosimen-
cmBa ne ce gonyckam Hacuaue u guckpumunanua. Vima no-manko nacuaue 8 o6wnocmu, kegemo
Bpspacmuume u geuama skuBesm 3aeguo 6 mup u 6e3 konpaukmu u guckpumunayua.

CopwecmByBam muozo npumepu kakBo moske ga ce nanpaBu, 3a ga ce cnpe Hacuauemo Hag geua.
Ho ne naBcaksge ce npegnpuemam geticmBust u mesu go6pu npumepu nomazam camo Ha Maabk
6pot geua. Ha MHozo mecma geuama npogsakaBam ga 6pgam nogaazanu ekegneBHo Ha Hacu-
aue. Hyskna e nocmosinna nogkpena om Bcuuku npaBumeacmBa na Bcuuku cmpanu, 3a ga ce
pabomu cbBMecmHO 3a cnupaHe Ha HacuAuemo Hag geua HaBcsakbge.

Kozamo ce npegnpuemam geticmBust 3a cnupaHe Ha HacuAuemo Hag OnpegeaeHo geme, peule-
Hugama kak ga ce peacupa Bunaeu mpsa66a ga Bsemam nog Brumanue Hali-go6Gpus uHmepec Ha
moBa geme. ToBa o3nauaBa onum ga ce cnpe HacuAUemoO UAU ga Ce OMCMPaHsIm nocaeguuume
om Heeo, HO He U ga ce npegnpuema geticmBue, koemo 6u mMoza0 ga Baowu noaokenuemo Ha
gememo.

Hacuauemo Bbsmpe 8 cemeticmBomo o6uknoBeno ce Bpsnpuema kamo newo “auuno” u BprHwnu-
me Auua He uckam ga Bgueam wym uau ga ce HamecBam 8 pabomume nHa gpyeume. Ho npaBomo
Ha Bcsko geme Ha yBakenue, gocmotinecmBo u pusuuecko gobpyBane He cnupa Ha npaza Ha ce-
Metinug gom. [TpaBumeacmBama umam nocmosHHO 3agbakeHue ga zapanmupam 3akpusama Ha
geuama 8 goma um, kakmo u u3Bbh Hezo. Ha caegBawume cmpanuuu we npoyememe 3a Hanpa-
Benomo gomyk om ,,MscaegBane Ha Hacuauemo” u 3a ugeume 3a 6pgewu geticmBust. 3A KAKBO
CE T'OBOPU B MI3CAENBAHETO?



3A KAKBO CE NroBOPU B USCAEABAHETO?
OCHOBHW MPEMNOPBKI

Tesu npenopsku ce omuacam go Bcuuku mecma, kbgemo ce ynpakusiBa nacuaue nag geua.
Vma u gpyeu ugeu kakBo mpsa68a ga ce nanpaBu, 3a ga ce cnpe Hacuauemo y goma u 6
cemeticmBomo, B8 yuuauwemo, 8 couuasnume u usnpaBumeanume 3aBegenust, Ha pabom-
HOmMO Mscmo u B obwrocmma.

»VI3caegBane Ha Hacuauemo” cbgbprka Baknu npenopsku, ¢ koumo ga ce Hacbpuam npaBumea-
cmBama ga npaBsm noBeue 3a cnupade Ha HacuAuemo U 3a cnpaBsHe ¢ npuuUHEHUME OM Hezo
npobaemu. IIpenoppkume gaBam cpBemu kakBo mps6Ba ga nanpaBsm npaBumeacmBama u
gpyeu opeanusauuu u no kakBu nauunu Bceku moke ga ce anzakupa 3a cnupane Ha Hacuauemo
Hag geua.

1. MNMpaBumencmBama mpabBa ga npegnpuemam no-eHepauyHuU
gelcmBusa cpewy HaCUAUEMO Hag geua.

Bcuuku npaBumeacmBa mps68a ga zapanmupam ga ce pabomu cbzaacyBaHo 3a cnupaHe Ha Ha-
cuauemo Hag geua. Bcuuku, na koumo He um e Ge3pasauuno, mpsa66a ga sHasm kakBo e nHykno
ga HanpaBsam, 3a ga noMozHam ga ce cnpe Hacuauemo Hag Bcuuku saceenamu geua 8b8 Beska
omgeana cmpasa. Bcuuku npaBumeacmBa mpsa68a ga umam sicen nucMen naas ¢ geticmBust 3a
cnupaHe Ha HACUAUEMO Hag geua.

ToBa mps6Ba ga sascene 8 Hauuna, no koumo Beska cmpana o6uknoBeno uspabomBa cBoume
naanoBe. Besko npaBumeacmBo e garkHo ga Hamepu HauuH 3a ocueypsiBane usnbAHEHUEMO HA
HaUUOHAAHUS NAQH U NOCMUZaHe Ha PeaAHa NPOMSIHA.
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[TpaBumeacmBama mps66a ga caegsm mexHume naanoBe ga ca 8 ceomBemcmBue ¢ mekgyHa-
pogrnomo npaBo u ¢ mekgynapogrume cnopasymenus 3a 3akpuaa Ha geuama (Buwk ITpenopska
12 no-goay).

B naanoBeme mps668a sicno ga ce nocouBa kak we ce caegu 3a nanpegska, cpokoBeme u kakBu
pasxogu we ce HanpaBsm.

2. [lpaBumencmBama mpsabBa ga 3abpaHam Bcuuku Gpopmu Ha
HacuUAUEe Hag geua.

Beako npaBumeacmBo mpa6B8a scho ga 3aaBu, ue nukakBu popmu Ha Hacuaue Hag geua He ca
gonycmumu. Bcuuku npaBumeacmBa mps68a ga uspabomsam sakonu 3a 3a6pana Ha HacuAuemo
Hag geua. B moBa ce BkalouBa 3abpanama na ¢pusuueckomo (meaecnomo) Hakasanue, skecmoku-
me mpaguuuoHHU obuvau, kamo panna uau npusygumeana kenumo6a, cenumaano ocakamsBane
Ha skenu, maka napeuenume y6uticmBa Ha yecmma u cekcyaanomo nacuaue. ITpaBumeacmBama
mpst68a cpwio maka ga zapanmupam, ue mesu sakonu ce cnasBam.

Komumemsm 3a npaBama Ha gememo e nybaukyBaa cneuuasen gokaag (O6wa Geackka N2 8), 8
koumo ce kasBa, ue BestkakBo dusuuecko (meaecno) nakasanue na geua mpsi68a ga ce 3abpanu cbe
sakon. Baskno e Bcuuku npaBumeacmBa ga 06ppram Brumanue na moBa.

[TpaBumeacmBama ca gavknu ga caegam nukoe auue nog 18 zogunu ga ne noayuyaBa cmppmua
uau gockuBomua npucega 6e3 BpsmokHocm 3a ocBobokgaBane.

3. lNpaBumeacmBama mpabdBa ga omgeaam noBeue BHuUMaHue
Ha npegomBpamaBaHemo Ha HacuAuemo Hag geua.

Heo6xoguma e zoastma npomsina, maka ue cpegcmBama ga ce uspasxogBam 3a pa6oma, kosmo
npegomBpamsBa nacuauemo, kamo Ha nppBo Macmo ce sanumaBa ¢ npuuunume 3a Heeo. Bakno



e npaBumeacmBama ga He ce onumBam ga npaBsm Hewo cpewy Hacuauemo camo caeg kamo mo
Beue ce e cayuuno, a ga npegnpuemam gelicmBus 3a HeeoBomo npegomBpamsBane.

ITpoekmume mpsi68a ga yemanoBsm 3awo ce usBppwiBa Hacuaue Hag geua u ga ce onumam ga
HanpaBsam Hewo 3a makuBa cumyauuu. Hanpumep mps66a ga uma nogkpena 3a geua, omgeae-
HU OmM pogumeAume cu uau om gpyeu uaeHoBe Ha cemeiicmBomo, u 3a geua, koumo kuBeam
B cemeticmBa, kpgemo nskou ynompe6siBa aakoxoa uau napkomuuu. Tps68a ga ce pabomu u
3a nognomazanemo Ha geua, koumo kuBesm 8 6egnocm, kakmo u 3a npeogoasiBane na nepa6-
HonocmaBenocmma Ha Mbkeme u skeHume, Ha MoMuemama u Momudemama, kogsmo Bogu go
Hacuaue. Backno e cbuio maka ga ce zapanmupa, ye 8 gomoBeme uau 8 o6wHOcmma HaMa onacHu
opwkust, Hanpumep ozHecmpeaHU.

4. lNpaBumeacmBama mpsabBa ga usabuam ACHO NOCAAHUE,
ye HacuAuemo Hag geua e Hegonycmumo u ue Bceku mpsabBa
ga ce Hayuyu ga ypekga omHOWeHuUsama cu ¢ gpyaume
NO HEHacuACMBeH HauuH.

[TpaBumeacmBama mps68a ga pabomam 3a npomsiHa Ha BsspBanusima uau mpaguuuume, koumo
npaBsgm HOpPMAaAHO HacuAuemo Hag geua uau yaecHsgBam npusazanemo my. Bakno e ppkoBogu-
meaume 8 omgeaHume cmpaHu ga U3AbYam SICHU NOCAAHUS, Ye HACUAUEMO Hag geua He e go-
nycmumo npu HukakBu o6cmosmeacmBa. [TpaBumeacmBama mpsa6B8a ga ce noepuskam Bceeku,
Bkalouumeano u geuama, ga e unpopmupat 3a npaBama Ha geuama.

[TpaBumeacmBama mps68a ga ce noepuskam Bceku ga ce Hayuu ga pewaBa npobaemume Ges
Hacuaue u ga 3Hae kak ga sawumu geua, kocamo Hag msx ce usBppwBa nacuaue - 8 moBa yucao
geua, pogumeau u xopa, koumo pabomam ¢ geua. Kakmo ne ce gonycka ¢usuuecko nacuaue
cpeuty Bp3pacmuu, npu HukakBu o6cmossmeacmBa ne 6uBa ga ce nosBoasBa u nacuaue Hag geua.
[TpaBumeacmBama mpst68a ga opzanusupam kamnanuu, koumo ga pasacusaBam, ue pusuuecko-
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mo (meaecnomo) HakasaHue e HegonycmuMmo, U ga 3anosHaBam ¢ HeHacuacmBeHume HaYUHU Ha
BsaumoomuoweHue Mekgy xopama, ocobGeHo ¢ HeHacuacmBeHume HauUHU 32 OmHacsiHe kbM
geua. Beceku mpa6Ba ga snae 3a Bpegama, kosmo nacuauemo moke ga npuuunu Ha geme, npe-
*kuBsiao uau nabalogaBaso nacuaue. Brspacmuume mps68a ga ce nayyam kak ga Haaazam gucuu-
nAuHa Ha geuama, 6e3 ga usnoasBam Hacuaue. Baskno e cpuio maka ga ce ocnopsim Bbseaegume 3a
»gobpo” noBegenue Ha MOMuuemama u MoMuemama, kozamo 3apagu mesu yoekgenust me cmsi-
mam, ue Hacuauemo e B pega na Hewama. ToBa BkalouBa pa6oma 3a npekpamsBane na skecmoku
MpaguuuoHHU obuvau, HanpuMep paHHa UAU NpuHygumeaHa kenum6a Ha MOMUYema.

[TpaBumeacmBama mps66a ga noggbpskam konmakm ¢ meguume (Becmuuuu, meaeBusus, pa-
guo), 3a ga HacbpuaBam HenacuacmBenume HayuHu Ha B3aumoomuowenue Mexkgy xopama. Ha
Meguume mps68a ga ce kake kak no-go6pe ga sawjumaBam geuama ¢ mamepuasume, koumo
nuwam uau cHuMam, kamo ne ny6aukyBam nanpumep cuumku Ha Mmomuuema 8 cekcyaanu nosu
u He paskpuBam camoauunocmma Ha gememo 8 penopmasku 3a Hacuaue Hag geua.

5. Xopama, pabomeuwu ¢ geua, mpadBa ga ce Hayuam kak
ga cnpam HacuAuemo Hag geua.

Bceku, kotimo pabomu ¢ geua uau ce epuku 3a geua, mpsi68a ga snae kak moske ga nomoene 3a
cnupade Ha Hacuauemo cpewy msx. Tyk ce BkalouBam yyumeau, Bssnumameau, 3gpaBuu u co-
uuaAHu pabomuuuy, noauuau, pabomewume 68 cuponumasuwa, 3amBopu uau gpyeu Mecma 3a
sagbprkane, Augepu Ha o6wHOCMU, peauzuosHu Bogauu u meguu.

Bceku mps68a ga snae 3a npaBama na geuama u kak ga npegomBpamu nacuauemo nag geua. Tps6-
Ba ga uma nucmen kogekc Ha noBegenue (npaBuanuk) 3a Bcuuku, koumo pabomsm c geua, ksge-
mo sicHO ga ce kasBa, ue npu nukakBu o6cmosmeacmBa ne ce gonycka nacuaue nag geua, kakmo
u kakBo pabomnuuume mpsa68a ga npaBam u kakBo He ce nosBoaaBa ga npaBam. Heo6xogumo e
undopMupaHocmma 32 HacuAuemo Hag geua ga 6bge yacm om pabomama Ha mesu xopa. O6yue-
Huemo mps6Ba ga ce noBmaps gomoeaBa, gokamo gasknocmma BkalouBa paboma ¢ geua.



6. NpaBumeacmBama mpabdBa ga okazBam nomow, u nogkpena
Ha geua, »kepmBu Ha Hacuaue.

[TpaBumeacmBama mps668a ga namepstm no-epekmuBru Hauunu 3a okasBane na nomouw, u nog-
kpena Ha geua, koumo ce 6uau nogaoskenu Ha Hacuaue. Yuumeaume, sgpaBrume u couuaanume
pabomuuuu mps66a ga snaam kak ga nomazam na makuBa geua, oco6eno 8 cnewinu cayuau. Ako
geua ca npusoBanu ga ce 18sm B8 cbga, me mpsa66a ga noayuam npaBna 3awuma, cbobpasena ¢
gemckama cneuuduka, m.e. nomow, om agBokamu, koumo geuama mozam ga pas6epam. O6pa-
3oBameanama, sgpaBxama u npaBrama cucmema u couuasnume cay’k6u mps68a ga Mmozam ga
omkaukBam Ha cneuuaanume nykgu Ha geuama.

7. leuama mpsabBa ga mozam ga udpassaBam cBoemo MHeHUE.

VIma egun cneuuasen pasgea, HapeueH Yaen 12 8 KonBenuusima na OOH 3a npaBama na geme-
mo, kbgemo ce kasBa, ue geuama umam npaBo ga kakam kakBo cnopeg msix ga ce npaBu, kozamo
Bpspacmuume Bsemam pewenus, koumo 2u sacsieam, u ue MHeHustma um mps68a ga Gpgam Bse-
mu nog Buumanue.

Bcuuku npaBumeacmBa mps68a ga noaokam cneuuasnu ycuaus 3a akmuBno uscaywBane Ha
geuama u 3a 3auumaxe Ha MIXHOMO MHeHUe npu Habeas3Bane Ha HauuHU 3a npegomBpamsBane
Ha Hacuauemo u cnpaBsue ¢ Hezo. Ieuama uzpasm Bakna poas 8 moBa u npaBumeacmBama u
gpyeume BegomcmBa mps6B8a ga ocueypsm maxunomo aneakupane. Bakno e ga ce okasBa nog-
kpena u ga ce cmumyaupam gemckume opzanusauuu u npoekmume, nacouenu kem geua, kakmo
u npomuB Hacuauemo, ¢ ozaeg Ha Bucwume uHmepecu Ha geuama.

8. lNpaBumencmBama mpsabdBa ga yaecHaBam cbobwaBaHemo
a HacuAue Hag geua.

Heuama u Bbspacmuume mps6Ba ga snaam kak mMozam ga choBwiam 3a Hacuaue u ue nocaeg-
cmBusama om chobwiaBaHemo HaucmuHa Wie NOMOZHAM HAa gememo, a HaMa ga My HaBpegam
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owe noBeue. Te mpa6Ba ga ce uyBecmBam cueyphu, ue Hama ga 6bgam Hakasanu 3a cpo6waBa-
Hemo. Tyk ce BkalouBam geua 8 3aBegenus kamo cuponumaauwa, 3amBopu uau uenmpoBe 3a
sagbprkane; mesu geua mpsa68a ga mozam - 6e3 moBa ga eu 3acmpawaBa - ga cbobwaBam 3a
Hacuauemo, koemo ca npembpneau, Ha xopa usBpH 3a8egenuemo, B8 koemo kuBesm.

Camume geua Mozam ga cbob6waBam 3a HacuAue, HO 3a Heeo Moske ga ce cbo6waba u om pogume-
AU UAU x0pa, koumo ce epuskam 3a geua, xopa, koumo paGomsam 8 yuuauwa, ackapu, 6oanuuu,
couuaaHu pabomHuuu, opzaHuzauuu 3a npaBama Ha gememo uAu xopa, pabomewu B noauueti-
ckume yuacmbuu uau 8 samBopume.

Bestka cmpana mps6B8a ga uma zopewia meaedponna aunus, no kossmo geua uau Bp3pacmuu mo-
2am ga cpobwaBam 3a cayuau Ha Hacuaue. [opewiama meaeponna aunus Moske ga ce usnoasBa om
geua, 3a ga noeoBopsim ¢ uoBek, kotimo nposBsBa cpuyBecmBue u nosnaBa npobaemume, maka ue
ga Mozam ga noayuam nogkpena u ceB8em. I[TpaBumeacmBama mps66a cpwio maka ga paseaegam
Bp3amosknocmume 3a usnoasBane Ha unmepHem, 3a ga NOgNOMozHamM geuama u Bp3pacmuume ga
cpobwaBam 3a cayuau Ha Hacuaue.

9. lNpaBumeacmBama mpsabdBa ga ce yBepam, ue Bceku, kolomo
u3Bopuwu HacuAue Hag geua, ga boge HakasaH.

[TpaBumeacmBama mps6B8a ga ce yBepsim, ye xopa, koumo usBbpwBam Hacuaue Hag geua, Bu-
Haeu noayvaBam nakasanue. Ileuama u mexHume obwiHocmu mpsi6Ba ga mozam ga BsspBam na
noauuusima u cbga owe npegu me ga ce omuecam cepuo3to kbm Hacuauemo Hag geua. Hyskno
e Xopama ga 3Hasim, 4e uma 3akoHu u ue mesu 3akonu we ce usnoasBam cpewy msx, 3a ga Gpgam
nakasanu, ako Bppwam napywenue. Kozamo cpgpm ce npoustece, ue gageHo auue e BunoBuo 3a
Hacuaue (Bkalouumeano ¢usuuecko u cekcyaano nacuaue) nag geme, na makoBa auue ne mps68a
ga ce nosBoasBa omnoBo ga pabomu ¢ geua.



10. NpaBumeacmBama mpabBa ga nogxogam No pasAuueH HauuH
KbM HacuAueEmMO Hag MoMuYemMa u MomMuyema.

Puckem om Hacuaue e pasauueH 3a MOMUYemama U MOMYemama Nopagu pasAUdHUME HaYUHU
3a omeaexkgane u BpsnumabBane u nopagu maxuama HepaBuonocmaBenocm. [TpaBumeacmBama
mps66a ga gagam Bbsmosknocm nHa Beeku ga ce 3anosnae ¢ woBewkume npaBa na kenume u mo-
Muyemama u ga zapanmupam, ue Bcsika skena u Momuye uma mesu npaBa, maka kakmo 2u umam
Mbkeme u Mmomuemama. Kamo yacm om naana um ga cnpam Hacuauemo Hag geua npaBumea-
cmBama mpsa66a ga pabomsm 3a uspabBusBane Ha noaokeHuemo Ha MOMuUemama u MOMUYema-
ma u ga nokakam sicHo, ue e Hegonycmumo Hacuaue om kaksBmo u ga e xapakmep.

[ToBeuemo momuuema cmpagam om cekcyaaHO HacuAue, Hacuaue OM MeEXHU NPUSMEAU
uau cpnpysu, a 8 nakou pationu - om skecmoku mpaguuuonsu o6uvau uau npene6peeBa-
He, 3awomo ca momudema. [ToBeuemo Mmomuema cmpagam om meskku dusuvecku (meaec-
Hu) HakasaHus, HacuAue om cmpana Ha gpyeu Maageku uau om epynoBo nacuaue.

11. [lMpaBumencmBama mpsabBa ga cvbupam uHGopmauus
u ga npaBam npoyuBaHusq Bopxy HacuAUEMO Hag geua.

[TpaBumeacmBama mps6Ba ga ocueypsm cbbupaHemo Ha unpopMauust 3a HACUAUEMO HAg geua.
Mudopmauusma om BeskaksB xapakmep e Bakna, 3a ga ce pas6epe kakBo 8 geicmBumeanocm
ce cayuBa u ga ce Hamepsim npaBuanu pewenus 3a npegomBpamsiBane Ha HacuAUEmMO U peacupane
cpeuly Hezo.

Bestka cmpana mpsi68a ga ocueypu HauuonaaHa cucmeMa 3a monumopunz kamo cpegemBo 3a us-
MmepBane Ha Hacuauemo Hag geua Bb8 Beska cmpana. PegoBro mps6Ba ga ce nybaukyBa undop-
Mauus, 3a ga Mozam xopama ga Bugam gaau ce nocmuea Hanpegpk 8 cnupanemo Ha HacuAuemo
Hag geua.
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Bakno e cpwo maka Bcuuku geua ga 6pgam peeucmpupanu npu pakganemo um. Vnaue na
ynpaBasiBawume Hsima kak ga pasbepam 3a cpwecmByBanemo um u ga eu 3awumaBam cpeuty
Hacuaue (kamo usBekgane na paboma 8 uykGuna uau npunHygumeana panna skenum6a). Ipa-
BumeacmBama mps66a ga cpxpansBam unpopmauus 3a geua, AuwieHu om pogumeacku zpusku,
uau 3a geua B8 mMecma 3a 3agbpkane. Bakno e ga ce snasm ¢$akmu 3a newa kamo noa, Buspacm,
mecmokuBeene, 06pasoBanue u emnuuecka npunagaeknocm na gememo. I'To mosu Hauun npa-
BumeacmBama mozam ga Bugsm gaau nskou geua ca usnpaBenu npeg no-zoasim puck om Hacu-
Aue om gpyeu.

[TpaBumeacmBama mpsa6Ba ga umam cnucbk Ha cpoGweHume cayuau Ha Hacuaue. OcBen moBa
mpst68a ga usBppwBam ankemu (2onemu #ayunu uscaegBanust), kbgemo Ha pogumeau u Ha ca-
Mume geua ce 3agaBa Benpocem gaau ca 6uau skepmBa na nacuaue. Tpss68a ga uma u nayunu
uscaeghanua Bppxy cpegama (goma, cemeiicmBomo, yyuauwemo, pabomHOMO MICMO, COUUAA-
HOmMO uAu usnpaBumeanomo 3aBegenue u o6wHocmume), BkalouBawu ankemu u Ha geua, u Ha
pogumeau. Mscaegbanuama mps68a ga 06xBanam u zpynume MoMuema u MoMudema, usaokeHu
Ha Hali-20AsIM puck om Hacuaue.

12. [MpaBumeacmBama mpsabBa ga ecapaHmupam, ye kozamo
nognucBam meXgyHapogHU cnopaldyMeHUs 3a cnupaHe
Ha HAaCUAUEMO Hag geua, HaucmuHa we npegnpuemam
geldcmBusa 3a UBNLAHEHUEMO UM.

Konbenyuama na OOH 3a npabama na gememo cbgbpka Baknu npaBuaa 3a sawjuma na geuama om
Hacuaue. Vma u gpyeu mekgynapoguu kowbenyuu, koumo 2aacam, ye mps68a ga ce caoku kpat
Ha Hacuauemo Hag geua. [ToBeuemo npaBumeacmBa ca pamuduuupasu mesu konBenyuu, koemo
o3HauaBa, ye ca npueau ga peaausupam npaBama, 3aseenaau 8 Konbenyuama na OOH 3a npabama
Ha gememo, a mesu, koumo He ca, mpst68a ga 20 HanpaBam ceza.



3akonume Ha cmpanume mpsi68a ga ca xapMoHU3UpaHU ¢ mesu korbenyuu, 3a ga ce ocuzypu Hal-
2oasiMa 3awuma, onucasa 8 sakon. M Bcuuku npaBumeacmBa mpsa68a ga npuaazam Ha npakmu-
ka konBenuuume 8 cBosima cmpana.

[TpaBumeacmBama mpst68a ga pamupuvupam u Kowbenyuama na OOH npomub uzmesanunama u
gpyeu popmu Ha skecmoko, HeuoBewko uau yHusumeano omuacsine uau nHakasanue. TozaBa eke-
nepmume 6uxa Mozau ga nocewaBam 3amBopu u uenmpoBe 3a 3agbpskane, kegemo ca gepkanu
geua, 3a ga zapaHmupam, 4ye me ca 3alumeHu cpeuwly Hacuaue.

Konbenyuama na OOH 3a npabama na gememo e egun npumep 3a MekgyHapOgHO cnopasymeHue.
Vma u gpyeu no-konkpemnu Bbnpocu, kamo ,/scaegBane Ha Hacuauemo” npenopsuBa npaBu-
meacmBama ga peaausupam Ha npakmuka cegbpskawiomo ce 8 mesu cnopasymenusi, 3a ga sawu-
mam geuama. Hpyeu meskgynapognu konBenuuu, koumo nognomazam sawumama Ha geuama
om Hacuaue, ca:

o Konbenyua 3a npemaxbane na Bcunku dopmu na guckpumunayua cpewyy skenume, kosmo 3a-
wumaBa skenume u MomMuuemama om HecnpaBegauBo omHacsiHe U Hacuaue.

o IBa cneuuaanu meskgynapogrnonpabun gokymenma (KonBenyun 138 u 182 na Meskgynapog-
HaAmMa opeanusayua Ha mpyga) noMazam ga ce saupumsim geuama, koumo paomsm, kamo
0058s8am 3a HesakonHo nosazanemo Ha mpyg om geua nog 18-coguwna Bs3pacm uau
npu ocobeHo onacuu ycaoBusl.

* KonBenuusma na OOH 3a 60p6a ¢ mpancHAUUOHAAHAMA 0p2aAHUsUPARA NPecmBRHOCH U
gonwaBawusim st [Ipomokoa 5a npegomBpamabane, npecaegbarne u nakazanue na mupeobuama
¢ anya, ocobero skenu u geya, sawumaBam geuama cpewy omBekganemo om cemeticmBa-
ma uM c uea usnoasBane 3a nuckonaamena paboma, npocmumyuusi UAU NPUHYgUMEAEH
Opak.

o Pumckuam cmamym na Meskgynapognua nakasameaern cvg npegBuskga nakasanue 3a Bceku,
usBbpwiua Hacuaue Hag geme, gopu ako npecmbnaeHuemo e usBppuweno usBbH cobem-
Benama My cmpana.




3 KRRBOICEYIoR DPUIRR s ENE N AHETOY

3a noBeue unpopmauus no mesu konBenuuu Buk 2aaBama ,banka na gymume”.

3a ga ce caegu gaau npaBumeacmBama Haucmuna npeBpbpuwiam mesu cnopasymenus 6 sakonu u
geticmBust 8 cBoume cmpanu, me mpsst68a ga pabomsim gupekmuo ¢ opzanume 3a MOHUMOpPUHZ
Hag usnbaHeHUemo Ha gozoBopume. Tesu opeanusauuu nognomacam npaBumeacmBama ga cae-
gsm 3a usnbAHeHUemo Ha npaBuaama, saseeHasu 8 konBenuuume, u um nomacam ga uspabom-
Bam cneuuduunu 3akonu, koumo cpgeticmBam 3a 3awuma Ha geuama om Hacuaue. [TpaBumea-
cmBama mpsa68a ga 3anosHasm opeanume sa monumopune nag gozobopume cbc cBoume 3akonu, 3a
ga noAyuam om msix NOMOW, ga nocmueHam Hanpegbk 8 3awjumama Ha geuama om Hacuaue.

CaegBawussm pasgea gaBa noBeue nogpobrocmu 3a Beska om nemme cpegu, paseaeganu 8 VI3
caegBane Ha Hacuauemo” - B goma u B cemeticmBomo, 8 yuuauwe, 8 couuaanu u usnpaBumeanu
3aBegenust, Ha pabomuomo Msicmo u B obwHocmma.



KbAE CE U3BbPLUBA HACUAUE HAQ AEUA N MAAOEXXIN?
B IOMA 1 B CEMEVICTBOTO

Hombm mps6Ba ga 6pge macmo, kegemo Bceku ce uyBecmBa cueypen u yBakaBan, a ne
mscmo, kegemo ce usnumBa cmpax.

Konbenyuama na OOH 3a npabama na gememo enacu, ye npaBumeacmBama mps68a ga ocuzypsm
Ha geuama nogxogawiu 2puku u sauwuma cpeuly Hacuaue, 320ynompeba UAu webpeskro OMHOWeHUE
om cmpana Ha pogumeaume um uau om Bestko gpyeo auue, Ha koemo ca noBepenu.

CemeuicmBomo e ecmecmBenomo msacmo, kegemo Beeku, ocobeno geuama, moske ga ce pasBuBa
u ga ce uyBcmBa cueypen u sawumen. Ho 3a MHO20 geua no cBema mexHusm goM He e uso6wo
6esonacno msacmo. Hacuauemo 8 cemeticmBomo uecmo ocmaBa ckpumo. Hopu kozamo geuama
ce onumBam ga 20B8opstm 3a Hacuaue, Bp3pacmuume mozam ga ompekam, ue e umaso makoBa.

»C mesu gBe ppue Mmogma matika Me npeeppuwia u ce epusku 3a Men - o6uuam moBa...
C mesu gBe ppue Mogma matika me 6ue - Mpass moBa.”

Momuue om Vsmouna Asug

KakBu BugoBe Hacuaue cowecmByBam B8 goma
u 8 cemedcmBomo?

* Hacuaue cpewy cpBcem masku geua. To moke ga npuuunu geazompaitinu 3gpaBo-
caoBuu npobaemu u gopu cmbpm. Hanpumep mpbckanemo Ha 6e6emo moke ga goBe-
ge go Mo3buHa mpaBma uau cMbpm.

* (Dusuuecko nacuaue. [To-zoasma uacm om dusuueckomo Hacuaue Hag geua He Bogu
go cMppm uau gpazompaiina mpaBma. To uecmo ce usnoasBa, 3a ga ce Hakapam geua-
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ma ga ce gbpskam npuauuno. CypoBomo omuoweHue u HakasaHuemo ce npuaacam
HaBcskpge no cBema. Ho geuama kasBam, ye Guxa uckaau ga 6pgam npuyuBanu kem
gucuunauna 6e3 ¢usuvecku uau ynusumeanu nakasanus. Camo 8 16 cmpanu 8 cBema
uma 3akoHu, 3abpangBawu ¢pusuueckomo (meaecnomo) nakasanue Ha geuama y goma.

ITcuxuuecko nacuaue. Yecmo 8 cemeticmBomo ce usnoasBa kakmo ¢usuuecko, maka
u ncuxuuecko Hacuaue 3a nakasanue Ha geuama. O6ugume, ockppbumesnume gymu,
3anaaxume, U30AUpaHemoO uau usnskganemo Ha gememo ca Bce popmu Ha Hacuaue.

IIpenedpezBane. ToBa o3HauaBa, ue cemeticmBama He ocueypsaBam Bcuuko, om koemo
geuama ce Hy’kgasm, 3a ga pacmam 8 Ge3onacHa u sgpaBocaoBna cpega, u He 2u 3awu-
maBam cpewy onacnocmu. Momuuyemama u geuama c¢ yBpeskganus ca usaokenu na
Hali-2oaaM puck om npene6pezBane.

Cekcyaano nacuaue. IJeuama ca npunygenu ga npaBsm cekec, me ca mopmoseHu u go-
kocBanu no nauunu, koumo 2u kapam ga ce uyBcmBam neygo6no, Hau-Beue om mbke
u Mmomuema B co6ecmBenomo um cemeticmBo. Cekcyaanomo nacuaue Bbpxy MomMuuema-
ma u MomMyemama y goma obuknoBeno e om cmpana Ha MbkK, yaeH Ha cemeticmBomo.
Meskgy 1 u 21 npouenma om momuuyemama ca 6uau nogaoskenu Ha cekcyaana saoyno-
mpeba npegu ga HaBppwam 15 2ogunu.

Panen 6pak. 82 muauona momuuema 6 cBema ce ombkBam npegu ga HaBppwam 18
2ogunu. MHOz0 om msx ca gocma no-mMaagu u ca npunykgaBanu ga ce ombkBam 3a
no-8bspacmuu mpske. ToeaBa Mmozam ga 6pgam nogaoskenu Ha Hacuaue, Bkalouumeano u
HacuacmBen ceke.

JKecmoku mpaguuuonnu obuuau. Hakou mpaguuuonnu o6uvau BkalouBam nacu-
Aue Hag geua, Hanpumep:

©  ocakamabane na skenckume eenumaauu (uspssBane Ha noaoBume opeaHu Ha MOMUYe-
mama): mekgy 100 u 140 muauona momuyemama u skenu 8 cBema ca Guau nogaoske-
HU Ha ocakamalane na eenumaauume,

*  06e306passiBane, )kueocBane, useapste u gpyzu 60aesHenu HayuHu 3a ykpacsBane Ha
mIAOMO;



¢ skecmoku pumyaau Ha nocBewaBane: npunykgaBane Ha MOMuemama u MoMuuema-
ma ga Bepwam skecmokocmu uau nogaacanemo um Ha Hacuaue, 32 ga 6pgam npu-
emu B cBema Ha Bp3pacmuume;

°  ybusicmbBa na wecmma, npu koumo mbkeme youBam momuuemama 8 umemo Ha ce-
MellHama ,,uecm”, Hanpumep 3awomo ca npaBuau cekc usBpn Gpaka uau ca omkasa-
AU ga npuemam ypegeH 6pak;

* nskou geua ca 068ungaBanu B8 ,mazpochudecmBo” u ca auwenu om epuku, kamo
gopu 6uBam maampemupann uau youBanu; gpyzu ce usnoasBam kamo skepmBu 8
»MaebocHuuecku” pumyaau.

* OueBuguu Ha gomawno Hacuaue. Mekgy 133 u 275 muauona geua 8 cBema ca cBu-
gemeAu Ha HacuAue y goMma, Hall-uecmo Hacuaue Mexkgy pogumeaume. TakoBa Hacuaue
Moxke ga 3aceene ncuxukama, pasBumuemo u omHoweHUsIMA Ha geuama ¢ gpyeu Xopa 3a
usia kuBom. B cemeticmBo, kpgemo uma nacuaue Hag skeHu, uecmo uma Hacuaue u Hag
geuama.

Om pogumeaume, goBegenume pogumeau, npueMHUMe pogumeau, Gpamsma u cecmpume,
pogHUHUME U gpyeu xopa, koumo noaazam 2pusku 3a geuama, moske ga ce mppcu omeoBopnocm
32 HaCUAUEMO Hag geua y goma.

Kol e nognoXkeH Ha HacuAaue y goma?

Besiko geme - 602amo uau 6egro, om BeskakBa emnuuecka npunagaeknocm, na Bestka Bp3pacm
- Moke ga cmatne o6ekm Ha nacuaue. Qusuueckomo (meaecnomo) Hakasanue e o6uuatino nabcs-
ksge no cBema. Be6ema u npoxoskgawume geua, kakmo u no-eoaemume geua moke ga ca nogao-
’kenu Ha no6ol om pogumeaume cu uau om gpyeu xopa, koumo ce zpuwkam 3a msx.

Beposmnocmma ga nocmpagam om cekcyaaHo Hacuaue e no-zoaiMa npu Momuuemama, Makap
ye Moke ga ce cay4u u Ha Momuema. MoMuuema ca no-uecmo HapansBanu om skecmoku o6uuau.
Ha ngkou mecma 8 cBema no-maako momuuema, omkoakomo momuema oueasBam nopagu no-
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2oastmo npenebpeeBane, kakmo u nopagu nacuaue. Beposmuocmma geuama ¢ yBpeskganus ga
6bgam nogaoskenu Ha Hacuaue, Bkalouumeano u ga 6pgam usocmaBenu, e no-zoasima.

Yecmo Hacuauemo e pesyamam om y6eskgeHuemo Ha pogumeaume, ye pusuveckomo (meaecHo-
mo) Hakasanue e Heo6xoguMO 3a Bp3numanuemo u omeaekgaHemo Ha gememo UAU 3aWOMO He
sHassm 3a cpwiecmByBanemo Ha gpyeu aamepHamuBu.

KakBo e Heobxogumo ga ce HanpaBu?

OcnoBrama omzoBoprocm 3a omeaeskganemo Ha geuama mps68a Bunaeu ga 6bge Ha pogume-
aume, a npaBumeacmBama mpsi68a ga eu nognomacam ga s usnbansiBam upes:

* ocueypsiBane Ha nogkpena 3a pogumeaume u gpyeume xopa, koumo noaacam epusku 3a
geua. Tpa6Ba ga ce ocueypsam gobpu 3gpabBuu zpusku u o6pasoBanue, kakmo u pabom-
HU Mecma 3a Bp3pacmuume, 3a ga uMam gocmambuHO cpegcmBa 3a cemeticmBama cu.
Pogumeaume mpst68a ga mozam ga noayyaBam ceBemu, nogkpena u unpopmauus kak
ga noMozHam Ha geuama cu ga ce pasBuBam gobpe owe om panna Bs3pacm. Aekapu u
gpye MeguuuHcku nepconaa mps68a pegoBno ga nocewaBam gomoBeme u ga npezaek-
gam noBopogenume geua;

* npegocmaBsHe Ha gonbAHUMEAHA NOMOW, Ha ceMelicmBa, koumo umam ocobenu mpyg-
Hocmu. Hanpumep mpsa6Ba ga ce okasBa nogkpena na cemeticmBa, kegemo nsama Gawa
uau maitka, Ha cemeticmBa om emuuvecku maauuncmBa uau c6apckBawu ce ¢ guckpumu-
Hauusi, kakmo u Ha cemeticmBa, koumo mps68a ga ce epuskam 3a geua ¢ yBpeskganus;

* ocueypsBane na nogkpena, ceBemu u unpopmauus 3a cemeticmBama, 3a ga He gonyckam
Hacuaue 8 gomoBeme cu. Pogumeaume (mattku u 6awu) mpsi68a ga umam B8p3mosknocm
ga ce 3ano3Hasm ¢ noaokumeanume Hayunu 3a cnpaBsue ¢ konpaukmu u Hasazane na
gucuunauHa u ¢ paBuume npaBa Ha MOMuuemama u Momuemama. Te mps68a ga Hay-
yam noBeue 3a pasBumuemo Ha geuama u ga sHasm koako Bakno e ga ce yBakaBam
Bpseaegume Ha nogpacmBawume.



KbAE CE U3BbPLUBA HACUAUE HAQ AEUA N MAAOEXXIN?
B YYNANLLE N YHEBHW 3ABELEHIIA

Yuuauwama mpst68a ga 6pgam Gesonacuu u HeBpakge6nu kem geuama mecma: Bcuuku
geua umam npaBo Ha o6pasoBanue, B8 koemo He ce npubsieBa go Hacuaue.

Yaen 28 na KonBenuusama 3a npaBama Ha gememo 2aacu, ue Bcuuku geua umam npaBo na o6pa-
30Banue u ue cnasBanemo Ha yyuauwHama gucuunauHa mps68a ga 6pge no HauuH, ceBMecmum
c uoBewkomo gocmotincmBo Ha gememo. Yyuauwe, koemo He e 6e3onacHo Msicmo, He € go6po
MSICIMO 32 yYeHe.

B noBeuemo cmpanu geuama npekapBam noBeue Bpeme 8 yuuauwe, omkoakomo na koemo u
ga e gpyeo Mscmo usBsH goma. Yuuauwama uepasm Bakna poas 3a sawuma Ha geuama om Ha-
cuaue.

Ho 8 mHo20 cmpanu ¢pusuueckomo (meaecnomo) nakasanue e obuvaiina uacm om y4uAuwHOMO
exkegneBue. VIma skecmoku yyumeau, koumo ynuskaBam geuama, ¢pusuuecku eu maampemupam
uAu gopu 2u nogaazam Ha cekcyaano Hacuaue. Yuumeaume nocmsnBam maka, 3awomo cMsgmam,
ue moBa kapa yueHuuume ga pabomam no-go6pe, uau sawomo uckam ga gemoncmpupam Baac-
mma cu. ’Kecmokama gucuunausa yyu geuama ga ce cmpaxyBam, HO He 2u yuu ga usnoasBam
cBossma co6cmBena unuuuamuBa. T 2u yuu, ue Hacuauemo e goobp HavyuH 3a paspewaBane Ha
konpaukmume, Ho He 2u yuu Ha uenHocmu kamo moaepanmuocm u cnpaBegauBocm. T moske
ga 2u nakapa ga ce uyBcmBam 3ae.

Topmosbm u azpecusma mekgy geuama moske u ga He ce Bpsnpuema kamo cepuosen npobaem. B
MHO20 cmpanu HsaMa 3akonu, koumo ga sawumaBam yuenuuume u yyawume ce cpewy guckpu-
MUHauUsI.
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KakBu BugoBe Hacuaue ce u3BopwBam B yyuauwama?

* (Dusuuecko nacuaue om cmpana na yaumeau. Vma yuumeau, koumo 6usam geuama,
3a ga 2u nakakam, Hanpumep kozamo He ca cu usnbaHuau go6pe 3aganuemo. B 106
cmpanu 6 cBema ¢usuueckomo (meaecHomo) nakasanue 8 yyuauwiama He e 3a6paHeHo.

* JKecmoko omnacsne u ynwkenue om cmpana Ha yaumeau. JIma yuumeau, koumo
kpewsim Ha yuenuuume uAu eu Hapuyam ¢ OGUgHU UMeHa.

* Tepopusupane: ¢pusuuecko u ncuxuuecko Hacuaue om cmpana Ha gpyeu geua 68
yuuauwe. VIma c6uBanust 8 yyuauwama uau mopmMo3 Ha egHU yyeHUuuu Hag gpyeu. Ae-
pecusima u mopMossm Hatl-uecmo ca caoBecnu - Hapuuate ¢ ockppGumeanu umena uau
obugu, HO ce cayuBa u dpusuuecko nacuaue. I[Tpu npoyuBanug 8 uga cBam mekgy 20 u
60 npouenma om geuama ca CbOOUIUAU, Ue Npe3 nocaegHust Mecey, ca Guau obekm Ha
aepecust u mopmo3 8 yuuauwe.

* Cekcyaano nacuaue u nacuaue, ocnoBano Ha nosa. Momuuemama 6uBam mopmo-
3eHU cA0BecHO, MaAmpemupaHu uAu usHacuaBanu B yuuauwe uau Ha nbm 3a yuuauwe
om mbke yyumeau u/uau cpyyenuuu. Yecmo uma nacuaue kem maagesku, koumo ca
xomocekeyaanu, 6ucekeyaanu uau mpanccekeyaanu.

Kol moXke ga bbge obekm Ha HacuAue B yuuauwe?

Vuenuuu om Bceska Bbspacm moske ga cmanam o6ekm na nacuaue. Hopu maaku geua moske ga 6pgam
ygapeHu uau ga npekuBesm gpyeu popmu Ha HacuAue OmM cmpaHa Ha yuumeAu UAU gpyzu geua.

Momuemama crobwaBam 3a MHO20 dusuuecko nHacuaue u zoBopsam 3a ynuwkenus u skecmoko
OMHOWeHUe OM cMpaHa Ha yuumeau. MoMudemama umam cbwust npobaem, HO chbweBpemeHHO
ca usaokenu Ha no-zoasm puck om cekcyareH mopmo3, Maampemupane uau ushacuaBane om
cmpaHa Ha yuumeau uau cbydenuuu. Cmpaxbm om makoBa omnoweHue osnauaBa, ye MHOZO
MOMUYEMa He XOgIm Ha YUUAULE.



Topmosbm u usnoasBanemo Ha 06ugHu gymu ca npobaemu, koumo sacgeam kakmo momuemama,
maka u Mmomuyemama 6 usia cBssm. Ocoben puck ga cmanam o6ekm Ha Hacuaue 8 yyuauwe uma
3a geuama c yBpeskganus, ¢ pasauuna emnuuecka uau peaueuosua npunagaeknocm, xomocekeyaa-
Ha OpueHmauusi uau npocmo 3apagu Bsuwinus Bug.

KakBo e Heobxogumo ga ce HanpaBu?

Vuuauwama mps6B8a ga 6pgam mecma, kbgemo geuama Mozam ga yuyam, 6e3 ga ca usaokenu
Ha Hacuaue, ga 6pgam 6esonachu u HeBpakgebnu kbm geuama. leuama mpa66a ga nayyam, ue
umam npaBa. Yuuauwama mps68a ga 6pgam mecma, kbgemo geuama HayuaBam, ue Hacuauemo
He e gonycmumo npu HukakBu ob6cmosmeacmBa u ye Moeam ga Bogam skuBom 6Ges nHacuaue.
ToBa o3nauaBa, ue npaBumeacmBama mpsa6B6a:

ga ce yBepsam, ue yuuauwama ga umam kogeke 3a noBegenue (npaBuanuk) sa nepconasa
u yuyenuuume, kotimo 3abpansBa nacuauemo u npukanBa ga ce obuyBa 6e3 nacuaue.
Yuuauwnume Baacmu sicho mps68a ga nokakam, ue nukakBa popma na guckpumuna-
uust HsiMa ga 6bge nosBoaena, Bkalouumeano no-aowo omuowenue kbM MoMuuema uau
MOMuemama 3apagu MeXHUs NOA;

ga ocueypsm gobpu yuebnu npozpamu, koumo ga nokaskam na yuumeaume, ocmana-
Aust nepcoHaa u pogumeaume kak ga 8ssnumaBam geuama, 6e3 ga ynpaknsBam nacu-
Aue u 6es3 ga zu sanaawBam uau ynuskaBam;

ga eapanmupam, ye yuuauwama gaBam 3Hanusima, Haeaacume u yMeHusima, om koumo
geuama ce Hykgasm, 3a ga Bogam skuBom 6e3 Hacuaue u ga ce cnpaBsam c Bestko nacu-
aue, Ha koemo moske ga ce okaskam nogaoskenu. Vuuauwama mpsa68a ga umam noaumu-
ka cpewy mopmosa u azpecusma u ga ymBspskgaBam yBakenue kem Bceku 8 yuuauwe;
ga ocueypsm npenogaBanemo Ha ypouu 3a npaBama Ha gememo u 3a KonBenuusma na
OOH 3a npaBama na gememo Ha geuama 8 yuuauwiama. Hauunsm Ha npenogaBane no
HukaksB Hauun He mpa6Ba ga nogmukBa kem Hacuaue.
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KbAE CE U3BbPLUBA HACUAUE HAQ AEUA N MAAOEXXI?
B COUMAAH N N3TNPABUTEAHI SABELEHNA

»VI3caegBane Ha Hacuauemo” paseaeskga Hacuauemo Hag geua, koumo skuBesm gaseue om goma
cu u ca 6e3 cBoume cemeticmBa. [Tpuuunama Gu mMoeaa ga 6bge, ue cemeticmBama um Beue He ca
B8 cbcmosinue ga ce zpwkam 3a msxX uau 3awomo geuama ca Hapywuau 3akona. B nacmoswama
eaaBa we paseaegame nppBo kakBo ce cayuBa ¢ geua, yuumo cemeticmBa He Mozam ga ce epuskam
32 MIIX.

CUPONMUTAAMNLLA, IOMOBE 3A OEUA 1 APYTV SABELEHA

3aBegenusma ca Mecma, kegemo epyna geua skuBessm 3aegno u 3a msx ce epuwkam Bbspacm-
Hu, koumo He ca yacm om maxnomo ucmuncko cemeticmBo. Cuponumasuwama uau
gomoBeme 3a geua ca BugoBe 3aBegenusi.

3aBegenuemo e nocaegnomo Msacmo, kbgemo gememo 6u mpsi6Baso ga pacme. Ileuama
mpst68a ga 6pgam nacmansiBanu B 3aBegenus camo ako nama nukaksB gpye Hauun 3a noaa-
2ae Ha zpwku 3a max. Ako Bce nak mpa68a ga nocmpnam mam, 3aBegenuemo mps68a ga
6bge 6e30NacHO U 3aWUMEHO MACMO.

Yaen 19 om KonBenuussma na OOH 3a npaBama na gememo 2aacu, ye geuama mps68a ga ca cu-
2ypHO 3awumenu, gokamo ca nog zpuskume na auuemo, na koemo ca noBepenu, u ye ne mps68a
ga 6pgam nogaazanu Ha Hacuaue. Yaen 20 2aacu, ve ako ne moske geuama ga 6pgam omeaekganu
om cobcmBenume um cemeticmBa, 3a msx mpst68a ga ce zpukam go6pe xopa, koumo sauumam
msixHama peaueust, kyamypa u esuk.

B cBema uma okoao 8 muauona geua, koumo kuBessm gaseye om cemeticmBama cu 8 cuponuma-
Auwa uau gomoBe 3a geua.



Hakou geua 6uBam nacmangBanu 6 3aBegenus, sawomo HaMam pogumeau, koumo ga ce zpu-
skam 3a max. Ho mnozo geua 8 cuponumasuwiama Bepwnocm umam pogumeau. Te ca usnpa-
meHU mam, 3awomo cemelicmBama um ca mBspge Gegru uau ce cbapckBam ¢ mpyguocmu. Bos-
MOKHO € U ga ca usnpameHu mam 3apagu Hacuaue uau cekcyaana sanoynompe6a 8 cemeticmBomo.
Ako nstma kot ga ce epusku 3a max Bmecmo cemeticmBomo u ako geuama He Mozam ga ocmaxam
B co6cmBenama cu cpega, moeaBa 3aBegeHuemo yecmo e eguncmBenomo msicmo, kegemo me
MOzam ga omugam.

Vma geua, koumo ca Hacmaunenu 8 3aBegenus, sawiomo ca 6uau nogaoskenu Ha guckpumuHnauus,
Hanpumep maageku c uskakBo yBpeskgane. Vima gopu cayuau Ha geua om maauuncmBenu epynu,
koumo ueaenacoueno ce nacmansBam 8 gomoBe 3a geua, 3a ga 6pgam omkscnamu om cBostma
kyamypa u peaueus.

Heuama, koumo *kuBesm gaseue om goma cu, Mmozam ga 6pgam nogaoskeHu Ha Hacuaue om
cmpaHa Ha NepcoHaAa u Ha gpyeu geua. B 3aBegenusima geuama npekuBsBam nacuaue, o 68 80
npouenma om cayvaume Hukoeza He cpobwiaBam 3a cayuuaomo ce.

KakBu BugoBe Hacuaue ce u3BopwBam B 3aBegeHuama, kbgemo ce
npegnoaaza, ue ce 2pukam 3a geuama?

e Hacuaue om cmpana Ha nepconaaa. /3noas3Ba ce 3a Hanazane Ha gucuunauna u moske
ga BkalouBa ygpsine Ha 2aaBume Ha geuama 8 cmenama, Bpb3Bane, sakalouBane uau oc-
maBsane ga aekam gHu Hapeg, 6e3 ga um ce cMenstm gpexume. Moske ga uma u cekeyaano
HacuAue om cmpasa Ha nepcoHasa. B 147 cmpanu no cBema nsama 3akonu, 3abpans-
Bawu Ha Bpspacmuume, koumo pabomsam B 3aBegenusima, ga usnoasBam ¢usuuecko
(meaecno) nakasanue cpewy kuBeewyume mam geua.

* Hacuauemo kamo ,aeuenue”. Hakou popmu Ha Hacuaue cpewy geua ce Hapuuam
sAedeHue”, Hanpumep eackmpowok, npuaazan Bppxy nauuenmu 8 ncuxuampuunu 3aBe-
geHust ¢ Hageskgama, ye we 2u usaekyBa om gyweBromo um 3aboasiBane.




Qe &

* Ilpene6pezBane. [Tonskoza geuama He noayuaBam zpwkume, om koumo ce nyskgasm.
Puckpm om npenebpeeBane e nai-zonsim 3a geua ¢ yBpekganust. B muozo 3aBegenus 3a
geua c yBpekganus ne ce npoBeskgam yueben npouec uau uzpu. He ce npaBu nuwo, 3a
ga ce nognomoete pasBumuemo Ha geuama. Yecmo geuama ca ocmaBsxu ga aeskam 8
Aezaama cu npogbakumeano Bpeme 6e3 Hukaks8 konmakm ¢ gpyeu xopa. ToBa moske ga
goBege go gbazompaiinu 3gpaBocaoBHu u eMouuOHaAHU NpoGAeMU.

* Hacuaue om cmpana Ha gpyeu geua 8 3aBegenussma. ToBa moke ga e ¢pusuuecko
Hacuaue, HO cbwo maka HapuuaHe ¢ OGUgHU gyMU uAU gpyzu yHUkeHus.

Kou ca nomeHuuaanHume obekmu Ha HacuAue B 3aBegeHus
kamo cuponumansuwa®?

Mmuozo geua, koumo skuBesm 8 3aBegenus, ca usaoskenu na puck om nacuaue. ITongkoea nepco-
Haabm B 3aBegenusima nosBoasiBa usBppwBanemo Ha makoBa Hacuaue, 3awomo 6posim Ha geua-
ma e mBbppge 20A5M, 2 NepCOHAABM He € gOCMAMBYHO OOYUEH UAU HIMA OCMAmMBbYHO cpegcmBa,
3a ga Mozam 3aBegeHusima ga geticmBam npaBuano. Hacuauemo moske ga Bpsnukne u sawomo
nepconaabm He e 6ua gobpe obyuen kak ga 20 cnpe uau nsama Bpememo u ymenusima, Heo6xogu-
Mu 32 nogo6psaBane Ha noaoskenuemo. Puckbm om nacuaue e no-zoastm, ako Hama cucmema, upes
kosmo ga ce npoBepsaBa gaau Bpspacmuume ce epuskam npaBuano 3a geuama. Heuama c yBpesk-
gaHus ca usnpaBenu npeg no-zoasma Bepossmuocm om npenebpezBane 8 3a8egenustma.



NMNPABOPA3LAABATEAHN CUCTEMI, SATBOPU /1
MECTA 3A SAObPXXAHE

3amBopbpm uau apecmbm ca nocaegHume mecma, kbgemo geuama 6u mpsi68aro ga 6b-
gam. ITeua, koumo ca napywuau sakona, mps68a ga 6pgam nacmansiBanu camo 8 cneuu-
aausupanu saBegenus 3a geua, kpgemo paGomewume mam Mozam ga eapaHmupam, 4e me
Wwie ca 3awumeHu Om Hacuaue.

B uaen 37 om KonBenuuama na OOH 3a npaBama na gememo ce kasBa, ye koM geuama, Hapy-
wuau 3akona, He mpst68a ga ce omuacsme skecmoko, me ne 6uBa ga 6pgam HacmansgBanu 3aegHO
¢ Bbspacmuu 6 3amBopa u mpss68a ga umam Bpsmosknocm ga Buskgam cemeticmBama cu. B uaen
40 ce gob6aBs, ye npuchgu 3a auwaBane om cBoboga Ha geua mpsa6Ba ga 6pgam usgaBanu camo
3a Hat-meskku npecmbnaenus.

Hocma wupoko pasnpocmpanena e o6aue npakmukama geua, koumo ca napywuau sakona, ga
6bpgam 3amBapsinu, Benpeku ue noBeuemo om msx ce usnpawam 6 3amBopa 3a gpeGHu Hapywe-
Hud u 3a Hewa, koumo He 6u mpst6Basro Brobwie ga ce cuumam 3a npecmbnaeHue - HANpUMep ga
cu Gesgomen u ga skuBeew Ha yauuama. B ueaus cBam 1 muauon geua ca auwenu om cBo6oga.
B MH020 cmpanu geua npe6uBaBam 8 samBopa 3aegno ¢ Bp3pacmuu, a nonskoea 8 egna u cpwia
3oHa uau kuaus. B nskou cmpanu Bce owe ce npusaca cmbpmuomo Hakasanue 3a geua nog 18
20guHU.

3agppikane o3nauaBa, ue gememo e samBopeno npomuB HezoBama Boas kamo nakasanue.
ToBa moske ga 6pge B 3amBop, uncmumyuust 3a HenbAHOAeMHU NpaBoHapywumeau uau
goM 3a geua.

Heuama B8 samBopume uau B8 gpyeu 3aBegenus 3a sagbpskane ce coapckBam cbe cypoBu ycaoBus,
a u yecmo ca nogaoskeHu Ha HacuAue Om CmMpaHa Ha NEPCOHAAA U gpyeume auwieHu om cBoboga.
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Yecmo geuama B8 samBopa uau B apecma ce HayyaBam ga 6bgam no-kecmoku. Hakou npk ce
HapansgBam camu uau ce camoy6uBam.

»Ilonskoza equn gen 8 3amBopa mu ce cmpyBa kamo zoguna. Ho caeg gecem gnu cBukBaw ¢
moBa u e naavew.”

Momue om Bauskus usmok

KakBu BugoBe Hacuauda ce cayuBam Ha geuama, HapyuwuAu 3akoHa?

* (Dusuuecko nakasanue. B nskou cmpanu geuama, usBbppwiuau npecmbnaenue, moxke
ga noayuyam ¢usuuecko nakasanue no6ou ¢ naaka uau ¢ kamwuk. 31 cmpanu 8 cBema
Bce owe paspewaBam meaecHomo nakasanue kamo cbge6Ha npuchga 3a geua. B nakou
cmpanu me Moke gopu ga 6bgam OCbgeHU Ha CMbpMm.

* Hacuaue om nepconaaa. Ileuama, koumo ce namupam 8 samBopu uau 8 gpyeu mecma
3a auwaBane om cBo60ga, ca nogaokenu Ha puck om Hacuaue om nepconasa 8 samBo-
pume u apecmume UAU OM NoAuUaume UAU cuaume 3a cueyprocm. Hanpumep nonsiko-
2a 3a nakasanue geuama u Maageskume 6uBam Gumu, ocmaBsnu B8 usoaauust, omgeaHo
om gpyeu geua u Maageku, auwaBanu om epuku uau om xpana. Momuuemama ca
ocobeno usaokenu Ha puck om cekcyaano nacuaue.

* Hacuaue om gpyeu maagu xopa uau Bbspacmuu. Onesu, koumo ca Hacmanenu 8
samBop, apecm uau kuaus 3aegHo ¢ gpyeu maageku, cbuio moske ga 6pgam HacuaBanu
¢usuuecku, croBecto uau cekcyasno.

Kol moxke ga cmaHe obekm Ha Hacuaue
B Mmecmama 3a 3agoprkaHe?

MHoz0 no-B8epossmuo e momuemama, omkoakomo mMomuyemama ga nonagiam 8 samBop uau
MsIcmo 3a 3agppkade. 3a MHOz0 geua 8 3amBopume uau Mecmama 3a 3agbpkane cpwecmByBa



onacHocm om Hacuaue. Beposmuocmma moBa ga ce cayuu e no-zoasma, koeamo gememo e ¢
yBpekganus uau npunagaeku kem maauuncmBena epyna. 3a onesu, koumo ca no-masku uau
no-caabu, uma Bepossmuocm ga npembpnsm HacuAue OmM cmpana Ha gpyeume 6 samBopa uau
apecma.

KakBo e Hy>kHO ga ce HanpaBu?

[TpaBumeacmBama ca omzoBopHu 3a cuzyprocmma Ha geuama, koumo skuBesm 8 uncmumyuuu
uau ca sagbpkanu, u me mps68a ga ca cuzyphu, ue HesaBucumo gaau moBa ca mecma 3a 3agbpika-
He UAU cuponumaauula, Xopama, koumo ca naemu na pa6oma 868 Bcuuku mesu uncmumyuuu,
sakpuasm geuama om Hacuaue. [TpaBumeacmBama mpa68a:

* Ha nppBo Macmo, ga ce noepwkam geuama ga He nonagam 8 uHcmumyuuu; ga Hame-
pssm no-go6pu HauuHu ga ce cnpaBsm ¢ geuama, Hapywuau 3akona, uau koumo ne ku-
Bessm ¢ pogumeaume cu. Tps68a ga uma no-zoasiMa nogkpena 3a cemeticmBama u o6w-
Hocmume, 3a ga ce noaazam 2puwku 3a geuama 8 cemeticmBa (kamo Hanpumep npuemHu
cemeticmBa). Be6ema u Mnozo maaku geua ne mpss68a nukoea ga 6pgam HacmansaBanu
8 uncmumyuust om kakeBmo u ga e Bug;

* ga ce noepukam Bunaeu, kozamo e Bp3moskno, geuama om uncmumyuuume ga ce Bep-
Ham B cemeticmBama cu. Kozamo moBa cmane, Ha geuama u mexHume cemeiicmBa
mps668a ga ce npegocmaBsm nogkpena u ceBemu u mpsa68a ga uma 06yueHu couuasHu
pabomuuuu, koumo ga nomazam nHa mesu cemeticmBa. Ileuama om maauuncmBama,
Bkalouumeano geuama om kopennomo Haceaenue, ca usaokenu na no-zoasm puck u
mexHume cemeticmBa umam Hyskga om nogkpenama na cayk6u, koumo yBakaBam kya-
mypama um;

* ga npomenam 3akona maka, ue nakou napywenus Beue ga He Gbgam cMsimMaHu 3a npec-

mobnaenus. [Tonakoza 3a nsakou newa ce kasBa, ue ca npecmbnaenus camo 3awomo ca us-
Bppwenu om geua. B gpyeu cayuau geuama ce nakasBam 3a newia, koumo me mps66a ga
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npaBsim, 3a ga oueaestm, uau gopu kozamo 8 geicmBumeanocm camume me ca skepmBu
uau ca sacmaBenu ga usBspwam newo HesakonHo om Bs3pacmuume. Hanpumep:

Gseate om y4uauwe, He nocewaBam yyuauwemo;
GsrecmBo om goma;

ga 6pgews ,,u3Bbu konmpoa” - ne ce gbpskam no Hawuna, no kotimo pogumeaume
uau gpyzu Bp3pacmuu uckam;

npoceHe;
npegaazate Ha cekc 3a napu;

cpOupane Ha omnagbuu - mbpesam B 6okaykuuiickume kodu uau Ha yauuama Hewsa,
koumo moske ga 6pgam npogagenu;

ckumnuuecmBo - wasene;
6e3goMHOCM - AUNca Ha goM, kbgemo ga omugew; ga skuBeew nHa yauuama;
ga 6pgews kepmBa Ha mpaduk; u .

ga 6pgew npuHygen om Bb3pacmuu Auua ga usBbpwiuw npecmbnAeHue;

* gaeapanmupam, ye geua 6uBam sagbpskanu camo kozamo geticmBumeano npegcmaBas-
Bam 3anaaxa 3a gpyeume. Cucmemume 3a paboma ¢ geua Hapywumeau Ha 3akoHa mpsi6-
Ba ga 6pgam wagswu ke geuama u pasauunu om oxesu, koumo ca npegHasHauenu 3a
Bpspacmuume. Te mpst68a ga gaBam Br3smokHocm Ha geuama ga nonpaBsm no pasauu-
HU HauUHU HapyweHuemo, koemo ca usBspuiuau, u ga npegBukgam aamepnamuBu Ha
sagppkaHemo;

° gazapanmupam, ye kozamo geuama ca HacmaseHu 8 UHCMuUMYUUU UAU Mecma 32 3agbp-
kane, ce npoBeskgam pegoBru cpew, 3a ga ce npeueHu gaau mesu uHcmumyuuu ca Bce
oule Hall-go6pPOMO MACMO 3a geuama, uau cpwecmByBa no-gobbp Bapuanm, Hanpumep
ga ce BppHam B cemeticmBomo uau o6wHOCMMA;

° gaeapanmupam, ue geuama 3Hasm kbge mozam 6e3 BcskakBa onacnocm 3a max ga cue-
HaAusupam 3a Hacuaue, 6e3 ga 6bgam Hakasanu, 3anaaweHu UAU MaAMpemMUpaHU;



° gaecapanmupam, Ye geuama 8 uHcmumyuuume u Mecmama 3a 3agbpskane snaam kakBu

ca mexuume npaBa u Moeam ga cuznaausupam 3a Bcsko Hapywenue Ha npaBama um, 6e3
ga ce cmpaxyBam;

ga zapanmupam, ue uHCMumyuuu kamo mMecmama 3a sagbpskane ce npoBepsiBam pegoB8-
HO, 32 ga e CuzypHo, ue kbM geuama uma go6po OmMHOWeEHUE U NepcOHaAbM € 06yueH ga
ce zpusku gobpe 3a msx, 6e3 ga usnoasBa nacuaue. Xopama, koumo npaBsam npoBepku
Ha uHCMuUMmMyuuume U Mecmama 3a 3agbpkane, mps66a ga 6bgam nezaBucumu - m.e.
ga He ca cBbp3aHu ¢ nepcoHaAa Ha UHCMuUmMyuUusama - U mpss68a ga um Gbge paspeweHo
ga npaBam BresanHu noceweHus, ga paseaeckgam BcskakBu cuenaau 3a nacuaue u ga
20Bopsam ¢ geuama u ¢ nepcoHaAa HacaMme;

ga nognuwam QDakyamamuBuus npomokoa kem KonBenuus cpewy usmesanusma
- MeskgyHapogHo cnopasymeHue, 8 koemo ce kasBa, ue nukot nHe mpsi68a ga 6bge us-
me3aBan gokamo ce namupa 8 samBopa. ToBa cnopasymenue nomaza cpwo maka ga ce
cb3gage cucmema om HesaBucumu noceweHus, 3a ga ce eapanmupa, ue kbM geuama u
gpyeume AuwieHu om cBo60ga ce omuacsim gobpe no Bpeme Ha 3agppkanemo.




HAYRABOTHOTOIMALTO

KbAE CE YNMPAXKHABA HACUAUE HAQ AEUA N MAAOEXXI?
HA PABOTHOTO MACTO

HesaBucumo om moBa gaau geuama pabomsm sakonno uau Hesakonno, Msicmomo, kbge-
mo me pabomsam, mpsi68a ga 6pge Ge3onacHo, 3gpaBocaoBHo u mam ga HMa HacuAue.

B KonBenuusstma na OOH 3a npaBama Ha geuama ce kasBa, ue npaBumeacmBama mps68a ga
npegnasBam geuama om paboma, kosmo e onacna, moke ga yBpegu maxnomo 3gpaBe uau ga um
nonpeuu ga noayuam no-go6po o6pasoBanue. Yecmo ce cayuBa geua ga pabomsam MHO20 uacoBe,
3aWOMO Ce HaAaza.

Bes ga pabomsam, me moske Gu HaMa ga uMam gocmamb4HO hapu 3a XpaHa u MsAcmo, kegemo ga
cnstm. [Tonskoza mexnume pogumeau uau gpyeu 8s3pacmuu xopa eu kapam ga pa6omsm.

Mecmama, kbgemo pa6omsam geua, ca: Ha noaemo, 86 pabpuku, 8 Munu, Ha yauuama, Ha na-
3apa, 8 Macasunu, numetinu 3aBegenus, nybauunu gomoBe, 8 mpancnopma u yacmuu gomoBe.
MHozo geua mpsi68a ga pabomsim B nesgpaBocaoBua u onacHa cpega uAu ca npuHygeHu ga us-
BppwBam paboma, kossmo e nesakonna, kamo npocmumyupam uau yuacmBam 8 noprozpadusi.
Hau-wupoko pasnpocmpanenusm Bug pa6oma 3a Momuuema nog 16-coguwna Bs3pacm e no
gomoBeme (usBbpwBane Ha gomakuncka paboma B neuut gpye gom), kbgemo me Hamam sawuma
kamo cayskumeaume. Omuowenuemo kem geuama, pabomewu no gomoBeme, uecmo e MHOZO
Aowo, 3anaawademo um e Hucko uau nukakBo, uecmo gopu 2u usnoasBam kamo po6u.

Bonpeku ue npes nocaegnume 20gunu 6posim Ha pabomeuiume geua e Hamaasia, Bce owe uma
MHO20 geua, Ha koumo ce Haaaza ga pabomsim. Mekgynapognama opeanusauust Ha mpyga (MOT)
e usuucauaa, ye npes 2004 2. 218 MuauoHa geua ca pabomuau, a 126 MuauoHa om msx ca us-
BppwBasu onacHa paboma; 5.7 MuauoHa ca 6uau npunykgaBanu ga pabomsm (npuHygumeaex
u pobcku mpyg); 1.8 MuauoHa ca npocmumyupaau uau ca Guau usnoasBanu 3a nopuozpapcku
ueau, a 1.2 MuauoHa geua ca cmanaau skepmBu Ha mpaduk.



Heua, koumo pabomsm, moske ga 6pgam HacuaBanu uau Mmaampemupasu om xopama, koumo um
gaBam paboma - mexHume Hag3upameau uau pabomogameaume, - HO cbwo maka u om gpyeume
pabomuuuu, kauenmu, noauuusma u 6angu. [18a cneuuaanu mekgynapogau sakona (KonBenuuu
138 u 182 na Meskgynapognama opeanusauust Ha mpyga) nomazam 3a 3awiumama Ha pabomeuwjume
geua, Ho He cbwiecmByBa 3akon, koimo ga 2u sawumaBa om Hacuaue Ha PAGOMHOMO MICMO.

KakBu BugoBe Hacuaue ce npurazam Bopxy pabomewume geua?

* Hacuaue om paGomogameaume, gpyzust nepconaa u kauenmu. Hacuauemo uecmo
ce u3noasBa, 3a ga 6bgam npunygeHu geuama ga pabomsm, 3a ga 6pgam Hakasanu uau
konmpoaupanu Ha pabomnomo Msicmo.

¢ ITpocmumyuus u gemcka nopnoepadus. Beska zoguna noBeue om 1 muauon geua
ce usnoasBam 3a npocmumyuus. Muozo om msx 6uBam npunykgaBanu ga npaBsm
moBa. Yecmo cu namam nukoeo, kem kocomo mozam ga ce 06ppram 3a nomow,. Hopu
ako namepsm nomow, kbM msax Mozam ga ce omuecam kamo kem npecmbnnuuu, ga 2u
samBopsm B 3amBop uau ga He um nosBoasm ga gagam pabomogameAume Cu Ha Cbg.

* OmpabomBane na gbae uau poocmBo. Ieuama moke ga 6pgam npunykgaBanu ga
pabomsim, 32 ga NOMOZHAM 32 U3NAAUWAHEMO HA gbAZ UAU 3aeM, UAU nbk ga Gbgam npo-
gaBanu kamo po6u. Heua 8 makoBa noaoskenue ne Mmozam ga ce sawumsm camu om
cBoume zocnogapu u gpyeume padbomuuuu. IToumu Bcuuku pabomogameau usnoas-
Bam Hacuaue, 3a ga npunygsm geuama ga paomsim.

Kol e nogaokeH Ha HacuAaue no Bpeme Ha paboma?

Mmuozo mMaagu pabomuuuu kuBessm 8 6egnocm u pabomsm, 3a ga nomacam Ha cBoume cemel-
cmBa. Ipyeu ca 6esgomuu u mps6Ba ga Hamepsm HauuHU ga 3apabomBam cpegcmBa 3a chwecm-
ByBane. Pabomewume geua e no-Bepossmuo ga 6bgam sansawBanu u mopmo3seHu eguHcmBeHo
3aWomo ca geua, u 6u um 6uao mpygHo ga ce npomuBonocmaBam uau ga ce onaauam.




HRYRABOTHOTOIMALTO

KakBo e Heobxogumo ga ce HanpaBu?

Heua, koumo ca nog 3akonnama Bs3pacm 3a paboma, onpegeaena om npaBumeacmBomo, He
mpst68a ga ce Hamupam Ha pabomuo mscmo. Bcuuku geua mps68a ga 6pgam 3awumenu om
Hacuaue Ha paGOMHOMO MsICMO.

[TpaBumeacmBama mps66a:

ga 3abpanam nau-mekkume dpopmu Ha mpyg, usBepwBan om geua; ga 06ppHam BHu-
MaHue Ha geuama, pabomewu HesakoHno, nanpumep 656 ¢epmu, Ha yauuHu cepeuu
UAU Ha yauuama, uau nbk 6 yacmuu gomoBe; ga zapanmupam, ye pabomewume geua
uMam gymama npu paspewaBane na npotaema. ITaanoBeme 3a pasBumue Ha cmpanume
mpst68a ga BkalouBam Hauunu 32 2zapanmupane, ue 8 Gbgewe HaAMa ga Gbge HEOHXOGUMO
geuama ga pabomsm He3akOHHO;

ga zapanmupam, ue cbwecmByBam 3akonu, koumo sawiumaBam geuama om Hacuaue
Ha pabomHOmMOo MsCcmo, HesaBucumo gaau me pabomsm 3akonno uau nesakonno, u ga
zapanmupam, ue Bcuuku cnasBam mesu sakonu;

ga 2apanmupam, ye Bceku, koimo naema geua na sakonoBa ocnoBa, 3nae kak ga ce om-
Hacsl ¢ mx, 6e3 ga usnoasBa nacuaue. Tpsa66a ga uma npozpamu 3a obyueHue Ha pabo-
mogameaume, 3a ga UM ce NOMOZHe ga HanpaBsm pabomuomo mMscmo npocmpancmBo
Ge3 Hacuaue u GesonacHo 3a geuama. Tps66a ga uma cpwo maka u sicHu MexanusMu, upes
koumo xopama ga cuenaausupam uau ga nogaBam onaakBanus 3a Hacuaue, usBbpweno
Bppxy geua Ha pabOMHOMO MICMO;

ga eapanmupam, ue 3a geuama, pabomewu He3akOHHO, UMa OCUZypeHa NOMOW, 3a ga Mo-
2am ga usassam om moBa noaokenue, ga noayuam o6pasoBanue u nogeomoBka u ga Ha-
Mepsim no-go6sp Hauun 3a )kuBom. Te He mpa6Ba gonbanumeano ga 6pgam nakasBanu;

3aegHO ¢ GusHeca, npodecuonasnume cblosu u obwecmBenume opeanuzauuu ga pado-
msm 3a 3akpusama Ha geuama. Tpss68a ga uma siciu nacoku (npaBuaa), 3a ga ce usbeene
Hacuauemo Bbpxy geua Ha pabOMHOMO MICMO.



KbAE CE N3BbPLUBA HACUAUETO BbPXY AELIA U MAAOEXIN?
OBLUHOCTTA

Ha geuama mpsi68a ga ce gage Bpsmosknocm ga usnumBam ygoBoacmBue om skuBoma 8
cBosima obwHocm, Ge3 ga ce cmpaxyBam om Hacuaue.

O6uwnocm moske ga 6pge ceaomo, cbcegume, yauuama uau epynama. O6wHocm Mozam ga G-
gam MHO2O gpyeu xopa, koumo skuBesm Haebcmo B8 muozoalognu mecma, moske ga ca u camo
nstkoako gywu, kuBeewu na zoastma naow.

O6uwnocmma mps68a ga 6pge Msicmo, kbgemo geuama ga ce uyBecmBam 3awumenu u nogkpens-
nu. Ho me moske u ga 6pgam usnpaBenu npeg muozo puckoBe om nacuaue, kozamo ce namupam
gaseu om 3akpuaama Ha cBoume cemeticmBa uau gpyeu Bp3pacmuu xopa, koumo ce epukam 3a
msx. Tesu puckoBe BkalouBam napanaBanus, cekcyaano nacuaue u omBauuane.

B o6wnocmu, kbgemo ce usBbpwBa MHOz0 Hacuaue, geuama ca cpeg Hat-ysisBumume.

Bospacmuume 8 o6wnocmma Bepostmuo ca HasicHO, ye Mozam ga usbezHam Hakasanuemo 3a
Hacuaue u npunyga kem cekcyaanu omuowenust, u ce 8s3noa3Bam om auncama na sakpuaa 3a
geuama B o6wHOCcmmMa.

KakBu BugoBe Hacuausa ce usBopwBam B8 obwHocmma?

* Hacuaue mekgy camume geua. ToBa ce cayuBa nat-uecmo 8 o6wnocmu, 8 koumo
uma Gespabomuua, aowu 6umoBu ycaoBust u no-masko Bvsmosknocmu 3a pasBumue.
Kozamo geuama nsama na kakBo ga ce nagaBam, nonskoza me moeam ga uspasam cBos-
ma neygoBaemBopenocm u 2ngB, kamo ce gpprkam azpecuBro. 3a0ynompe6ama ¢ Hap-
komuuu u aakoxoa npaBsm moBa noBegenue owe no-aowo. Momuemama u maagume
Mbke MoOcam ga 6bgam nogmukuamu kem Hacuaue - Ha max yecmo um ce kasBa, ue
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mo e yacm om moBa ga 6pgews Mbk, - HO B geticmBumeanocm Mbkeme He mpsi68a ga
6bgam azpecuBuu. Hacuauemo mekgy camume geua moske ga 6pge pamaano u moke ga
goBege go cMbpm.

* Cekcyaano nacuaue 8 o6wnocmma. ToBa moke ga 6bge usmpuBane, nenosBoaeno
gokocBane uau npunyga kem ceke ¢ nakozo, nonsikoea 3a napu. Cekcyaanomo nacuaue
o6uknoBeno ce usBppwiBa om nakou nosnam uau uoBek, na kocomo gememo uma go-
Bepue - HanpuMep CNOPMHU MPeHBOPU, peauzuosHu Bogauu, noAuuus], yuumeau UAu
pabomogameau.

* Hacuaue om npusmeau uau npusmeaku. MHozo maagu xopa kasBam, ue ca Guau
fumu, ygpsiHU Ca UM NAECHUUU UAU ca GuAU HapOuHO HapaHsBaHu om npusmea uau
npusameaka.

* Hacuaue Bppxy Gesgomnu (yauunu) geua. Yecmo 6esgoMHume geua cu HsaMam Hu-
kozo, kotimo ga eu sawumu, u moke o6wHocmume, kbgemo kuBesm, ga eu npuemam
kamo npo6aem. IToauuusima ce HamecBa u ce onumBa ga useoHu geuama om yauuama.
Tam me ca nogaokenu Ha nobouwa, cekcyaaHo Hacuaue uau usmesaHust, UAU Mozam ga .
LusuesHam’”.

* Cekc mypuspm. Hakou geua pabomsam na mecma, kegemo mypucmume skeaasm ga
npaBsm ceke ¢ geua.

* Hacuaue 8 aazepume 3a Geskanuu u pasceaenu xopa. Ileuama moske ga kuBeam 8
makuBa aazepu 6e3 pogumeaume cu. Ho gopu u ga ca cbc cBoume pogumeau, aazepu-
me Mozam ga Gbgam onacHu Mecma 3a omeaekgaHe Ha geua, 3aWlOMO Ha MAX YeCmo
ce eaega kamo na Bpemennu mecma 3a kuBeene na xopa, koumo namam sakonno npaBo
ga npe6uBaBam B cmpanama. O6uknoBeno nsama noauuust uau nskot gpye, kotmo
ga zapanmupa, ye ce npegnpuemam Mepku cpewy Hacuauemo. ToBa npaBu macmomo
0cobeHO onacHo 3a JkeHu u geua.

* Tpaduk u omBauuane. [leuama ce B3emam om mexnume cemelicmBa, 3a ga Gbgam u3noA3-
Banu 3a Huckonaamena paboma, npocmumyuust uau 3a ga 6sgam npunygenu ga ckalouam



6pak npomuB maxnomo keaanue. Qusuueckomo, ncuxuueckomo u cekcyaanomo nacu-
Aue ce u3noasBa, 3a ga ce zapanmupa, ue geuama we npaBsm moBa, koemo um ce kasBa.

* Hacuaue upes meguume u unmepnem. [Jeuama Bukgam BcskaksB Bug nacuaue no me-
aeBususma, puamume, Bugeouzpume u unmepHem, koemo uecmo ce npegcmaBst kamo
HOPMaAHO uAu gopu 3a6aBHo. Ileua Mozam ga 6pgam usnoasBanu 3a noproepapcku ueau
uau ga 6bgam NOgabzaHU ga HanycHam goma cu om Xopa, koumo ce npegcmaBsm 3a
npusmeau 8 uamoBeme 8 unmepnem. Camume geua moke ga usnoasBam moGuanu me-
AedoHU uau uMeliau, 3a ga sanaawBam, yawkaBam uau mopmossim gpyeu geua.

Kol e nognokeH Ha Hacuaue B obwHocmma?

3a Mmomuuyemama e no-8eposmuo ga 6bgam nogaoskenu Ha cekcyaano nacuaue, Bpnpeku ue moBa
Moke ga ce cayuyu u Ha Momuema. Ho Momuuemama no-uecmo ca HapansBanu nopagu Bpegxu
obuvau. Momuemama mutinetigskppu Moke 6u ca nogaokenu noBeue na pusuuecko nacuaue 8
obwecmBomo, omkoakomo Momuuemama, u ca ocobeno usaoskenu Ha puck om Hacuaue, gba-
skawio ce Ha usnoasBane Ha opwkusa. B noBeuemo wacmu Ha cBema Mmomuemama Ha Bb3pacm om
15 go 17 eogunu ca usaokenu Ha mpu nbmu no-zoasm puck ga 6sgam ybumu, omkoakomo
Momuemama Ha Bbspacm om 10 go 14 zogunu. [To-zonemume geua, nati-8eue na Buspacm okoao
15 2ogunu, ca usaokenu Ha no-zoastm puck om Hacuaue.

Heua, koumo nsmam pogumeau uau Bp3pacmuu, 3a ga eu sawumsm, ga 2u nogkpensm u ga 2u
Haeae’kgam, ca Hal-MHO20 usaoskenu Ha puck om Hacuaue 8 o6wHocmma. CpuiecmByBa no-zoasim
puck geuama ga 6pgam BbBaeuenu 8 Hacuaue, ako mo e wupoko pasnpocmpaneno 8 o6wnocmu-
me, 8 koumo kuBesam, nanpumep ako mam uma MmHo20 opbkus.

Heua, npunagaekawu kem konkpemno emnuuecko uau peaueuosno maauuncmBo, ca noBeue us-
aokenu Ha puck om Hacuaue, ocob6eno kozamo 68 o6wnocmma uma konpaukm. CruiecmByBa
cpwio maka no-eoastm puck om Hacuaue Bbpxy geua, kuBeewu 8 o6wnocmu, kbgemo ca cmanaau
6egcmBus, kamo nanpumep nHaBoghenue, semempecenue, zpakgancka Bouna uau enugemust.
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KakBo e Heobxogumo ga ce HanpaBu?

[TpaBumeacmBama mpga6Ba ga nognomazam ob6wHOCMuUMe ga ocueypsm GesonacHa cpega 3a
Bceku, koumo skuBee mawm, 6e3 Geguocm u gpyeu Hewa, koumo mozam ga HaBpegsam Ha geuama.
3a ga cmane moBa, npaBumeacmBama mps68a:

ga npegnpuemam geticmBus 3a HamaasiBane Ha puckoBeme 3a geuama, Bkalouumeano:

* ga HanpaBam no-mpygen gocmsbna go askoxoa u napkomuuu;

* gaHanpaBsam no-mpygHo npumeskaBanemo Ha AuuHO OzHecmpeaHo opbkue u gpyzo
opbkue;

° ganpegnpuemam geticmBust cpewly usnoasBanemo Ha geua 3a HesakoHHU geliHOCMU;

ga Hamaagam HepaBencmBomo. [TpaBumeacmBama mpa6Ba ga omgeasm noBeue cpeg-
cmBa 3a nogo6psBane Ha GumoBume ycaoBus, 3aemocmma u o6pasoBanuemo. Tps68a
ga uma npozpamu B 6egnume pationu, koumo ga nomozHam Ha Xopama ga ce usmbknam
om 6egHocmma;

ga ocueypsam obyuenue 3a noauuetickume cay’kkumeau no npaBama Ha geuama, 8kalovu-
meano undopmauus kak mps68a ga ce omuacsm kem Bcuuku geua u cnevuasno maku-
Ba, koumo ca o6ekm na guckpumunauus. IToauuusma mps68a ga 3nae MHO20 noBeue
3a npuyuHume geuama ga ce 3amecBam 8 Henpusmuocmu u kak ga um ce nomozHe no
Hali-go6pust HauuH. ToBa BkalouBa u kak ga ce nomoene na geua, koumo ce namupam
nog Bs3geticmBuemo Ha askoxoa uau napkomuuu;

ga npegocmaBsam nomow, nogkpena u ceBemu Ha geuama, koumo ca npeskuBeau na-
cuaue. [TpaBumeacmBama mpsa6Ba ga capanmupam, ue Ha makuBa geua we 6bge ocu-
2ypena nomow, u nogkpena om aekapu, meguuuncku cecmpu u gpyeu. Auuama, koumo
ynpaknaBam nacuaue Hag geua, mpa66a ga 6pgam HakasBanu, Ho cbwio maka mpsa6B8a
ga 6pgam U NOgNOMOZHAMU ga cnpam ga usnoasBam Hacuaue;

ga useomBsm gbazocpounu npoekmu, koumo ga nomoenam Ha geuama ga ce yBakaBam
nomeskgy cu u ga He usnoasBam nacuaue. ToBa BkalouBa capanmupane, ue 3a MomMuyema-
ma u Momyemama cbulecmByBam 6esonacHu Mecma, kbgemo mMozam ga ce 3a6aBasBam;



ga eapanmupam, ye nybauuHume Mecma ca 6esonacHu 3a geuama. Hanpumep mpsi68a
ga ce ocuzypsim 6e3onacHu nbmuwia 3a geuama ga nbmyBam go y4uauule uau ga noce-
wabam npusmeaume cu;

ga pabomsam 3aegHO 3a cnupade Ha mpaduka u cekcyaanama ekcnaoamauus Ha geua.
Mepkume mps668a ga BkalouBam:

* npomenu, koumo ga npaBsm geuama no-maako ys3Bumu 3a mpaduka na xopa;
* noauueticku akuuu cpewy mpadpukanmume;

* zapanmupaste, ue koM skepmBume na mpaduk Hsama ga ce omnacam kamo kem npec-
mbnHUUY;

ga kpumunaausupam pasnpocmpansBanemo, npumeskanuemo u usnoasBanemo Ha
gemcka nopHozpadus u ga zapanmupam, Ye noauyusima npegnpuema geticm@ust;

ga zapanmupam, 4e geuama, kepmBu na mpaduk, ca sawumenu u nogkpensinu, kozamo
paseoBapsam ¢ noauuusma, agBokamume, chguume uau ce Hamupam npeg cbg. Heuama
mps68a ga noayuaBam nomour om meguuuxckume cecmpu, ackapume u gpyeu, koumo ga
uM nomozHam ga ce Bspram kem nopmaanus kuBom. OOH uszomBu octoBru nacoku, 3a
ga nomozHe Ha npaBumeacmBama ga sapanmupam, ue keM geuama ce omuacsim npaBua-
HO, kozamo ce namupam npeg cbga. Tesu nacoku ce napuuam OcnoBuu nacoku na OOH
3a npaBocbgue no Bbpnpocu Ha geuama - skepmBu u cBugemeau Ha npecmbnaeHu.

ga B3emam no-cmpozu mepku cpeuly Auuama, usnoasBauu uHmepHem, MOGUAHU meae-
¢donu u eackmponnu uzpu 3a cekcyaanu uau gpyeu HacuacmBenu ueau cpewy geua;

ga pabomsam c komnanuume, koumo ce sanumaBam ¢ unmepuem, mo6uanu Bpssku u
komnlombpru uepu, 3a ga ezapanmupam, ue geuama ca sawjumeHu om Hacuaue. ToBa
BkalouBa usnoasBane na sawumnu mepku 8 komnlompume, koumo ga HanpaBsam msx-
Hama ynompe6a 6e3onachHa 3a geua. [IpaBumeacmBama u komnanuume mpsi68a ga ea-
panmupam, 4ye geuama u auuama, zpuskeuiu ce 3a msx, ca unHpOpMUPAHU 32 ONACHOCMU-
me, cBbp3anu ¢ noasBanemo Ha uHmepHem, MOGUAHUME meaedoHU U eAckmpoHHUumMeE
uzpu, a cbwo maka u 3a moBa, koemo me moeam ga HanpaBsam, 3a ga ce sawumam.
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KAKBO CAELBA?

“VIscaegBane Ha nHacuauemo” obegunu ycuausma Ha OGegunenume Hauuu, npaBumeacmBa,
obwHoCcmu, pogumeau, geua, Maagu Xopa u opzanusauuu. Baskno e Bcuuku, koumo yuacmBaxa 8
uscaegBanemo, Bkalouumeano geuama u Mmaagume xopa, ga npogbakam ga pabomsm 3aegHo.

»Heobxoguma nu e Bawama nogkpena, 3a ga cnpem Hacuauemo Hag geua
He camo B Hawus peeuo, a u 8 ueaus cBsm.”

Maagu xopa om VMsmouna Asug u Tuxookeanckus pezuon

He mpa6B8a npobaembm ¢ Hacuauemo Bbpxy geua omnoBo ga usuesHe om ¢pokyca Ha Hawemo
Buumanue. IIpaBumeacmBama na cmpanume 8 ueaust cBsm ca omeoBophu ga ce usnpansBam
npenoppkume Ha “VIscaegBane na nacuauemo”. Bakno e cbwio maka pabomama no npemaxBa-
He Ha Hacuauemo Bbpxy geua ga 6bpge usBppwBana om opeanusauuu, HanpuMmep azeHUUUME Ha
OOH, opeanusauuu 8 cmpanume, Hanpumep cgpyskenust Ha aekapu uau meguuuncku cecmpu,
yuumeacku opzanusauuu, pogumeacku ¢popymu u opeanusauuu, pabomewu ¢ geua u 3a geua, a
cpwo maka u om camume pogumeau u geuama.

N maka kakBo we ce cayuu ceea?

B cmpaHume u pezuonume:

e Ilo 2007 2. Beska cmpana mps68a ga Bkalouu npemaxBanemo nHa nacuauemo Hag geua 8
HeliHume HauuoHaaHu naanoBe. ToBa o3HauaBa, ue Beska cmpana mpsa6Ba ga uma scHu
ugeu kakBu mepku caegBa ga 6pgam Bsemu, koako Bpeme we omueme moBa, kakBo we
6bge nocmueznamo u koako we cmpyBa.

* Bcaka cmpana mpa68a ga uma koopgunamop - moBa 6u Moeao ga 6bge egHO Auue,

usta ekun uau npaBumeacmBen opean, koimo ga zapanmupa, ue HacuAuemo Hag geua e
npuopumem U uYe NAAHBM Ce U3NbAHSOA.



Bcestka cmpana mpsa6B8a ga uma sakonu, koumo npaBsm nacuauemo Hag geua npecmsb-
naeHue.

o 2009 2. Bcaka cmpana mps6B8a ga uma cucmema 3a cbOupaHe Ha gaHHU 32 HacuAUe-
mo Hag geua.

Beska cmpana mpsi6Ba ga Bkalouu 8 gokaagume cu 3a usnpanenue na KonBenuusma sa
npaBama Ha gememo cneuuasHa yacm, nocBemena Ha pabomama 3a npegom8pamsi-
Bane Ha Hacuauemo Hag geua.

ObeguHeHume Hauuu U gpyeu CXOgHU opeaHusauuu mps6Ba ga noowpsiBam u nog-
nomazam npaBumeacmBama ga npeBpprnam npenoppkume 8 peaanocm. Ekunume na
OOH 8 cmpanume mps66a ga Bkalouam mepku 3a cnpaBsne ¢ nacuauemo Hag geua 6
naanoBeme, koumo paspabomBam 3a HamaasBane na Gegnocmma u 3a npegocmaBsne
Ha nomow 3a pasBumue Ha cmpaHume.

Bceska cmpana mpsi68a ga uma cucmema, kosmo geuama ga Mozam ga usnoasBam, 3a ga
gokaagBam 3a usBppweno nacuaue Hag msx. ToBa moke ga 6bge HauuOHaAHUSIM OM-
Bygcman - auuge, koM koemo geuama mozam ga ce 06bpHam, 3a ga cbOOWIAM 3a HacuAue.
ToBa moske ga Gbge u zopewia meaepoHHA AUHUS UAU OpzaHu3auust, kbgemo geuama ga
omugam. Tasu cucmema mps68a ga 6bge HanbaHO konpugeHuuasHa.

Peeuonaanu opeanusauuu usuezpaxa Bakna poast no Bpeme na “MscaegBane na nacuaue-
mo” u mpst68a ga npogsakam ga nognomazam cmpaHume ga pabomsim 3a UsnbAHEHUE
Ha npenopvkume Ha uscaegBanemo.

B meskgynapogen mawa6:

e Tpsi6Ba ga ce HasHauu cneuuased npegcmaBumea na OOH no Bbpnpocume Ha Hacu-

Aauemo Hag geua. ToBa e auue, koemo we 6bpge HasHaueHo om OBeguHeHUuMe Hauuu, 3a
ga ce eapaHnmupa, ye cmpaHume npegnpuemam Heobxogumume gelicmBust 3a usnbaHe-
Hue Ha npenopbkume Ha “VI3caegBane Ha Hacuauemo”. CneuuaaHuam npegcmaBumen
na OOH mps66a ga 6bge HasHaueH 3a nepuog om 4 zoguHu u mpsi6Ba ga 2apanmupa,
ye MekgyHapogHUME U HaUUOHAAHUME OpzaHuU3auuu, zpynu u cgpykenus nosnaBam
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npenoppkume Ha uscaegBanemo. Cneuuasnusm npegcmaBumea cbwo maka we npe-
gocmaBst u nepuoguunu gokaagu 3a nanpegpk npeg CpBema no yoBewkume npaBa u
O6womo cp6panue na OOH.

* Beue cowecmByBa CBemoBua mekgyBegomcmBena epyna no Bpnpocume Ha Hacuaue-
mo Bbpxy geua u ma mpsa6B8a ga pabomu cbe cneuuasnus npegcmaBumen 3a npemaxBane
Ha HacuAuemo Hag geua. Tpume opzanusauuu, koumo sanouBam ga npocaegsaBam geticm-
Busama, nocaegBawu uscaegBanemo - BrpxoBrusm komucap 3a npaBama na uoBeka kem
OOH (BKITY), CBemoBnama sgpaBa opzanusauus (C30) u YHULIEQD - we paomsm
¢ gpyeu azenuuu nHa OOH, npegcmaBumeau Ha HenpaBumeacmBeHu opeanuszauuu u gpy-
2u, 3a ga eapanmupam, ye ca 83emu Mepku 3a usnbaneHue Ha HeeoBume npenopbku.

¢ Kamo pa6omsm ¢ Komumema na OOH 3a npaBama na gememo, cbeaacio KonBen-
uusgma 3a npaBama Ha gememo, npaBumeacmBama mpsa68a pegoBro ga gokaagBam 3a
noaokeHuemo Ha geuama 8 mexuume cmpanu. Hokaagume mps66a ga 6pgam usnpa-
wanu Ha Komumema 3a npaBama na gememo. Cneuuaanusim npegcmaBumea na OOH
no Bpnpocume Ha Hacuauemo Hag geua we pabomu ¢ Komumema, 3a ga ce ybegu, ue .
Bceku gokaag BkalouBa gannu 3a nacuauemo Hag geua.

* PaGoma c gpyeu azenuuu na OOH - cneuuasnusm npegcmaBumea na OOH we pa-
6omu B mecen konmakm c¢ gpyeu cneuuaanu gokaaguuuu na OOH, Hanpumep 3aHuma-
Bawu ce ¢ Broprkenu kondpaukmu, mbpeoBus ¢ geua, gemcka npocmumyuus u nopHo-
epadus u Hacuaue Bbpxy kenu.

* Mekgynapoguume ¢punancoBu uacmumyuuu, Hanpumep Mekgynapoguusm Baay-
meH $ong (IMF) u CBemoBrama 6anka, mps66a ga npoyuyam kak ce ompaszsaBam mex-
Hume geticmBus u npozpamu Bbpxy geuama.

Ako uckame ga pas6epeme kakBo konkpemno 6uxme moz2au ga nanpaBume Bue, 3a
ga nomozHeme ga Gbge CnpsIHO HacuAuemo Hag geuama, mps66a ga npouememe

»Hawemo npaBo ga 6pgem sawumeHu om Hacuaue: geliHocmu 3a onosHaBane Ha
npoGaemume u npegnpuemade Ha Mepku 3a geuama u Mmaagume xopa”.



BAHKA HA OYMUTE

MaAmpemupaHe Aowo omuowenue, koemo npuuunsBa pusuuecko uau ncuxuue-
cko yBpekgane. Bk. cbwo u Maampemupane Ha geme

ompa6om8aue Ha 3a€M pa6oma, kosmo ce u381>pu18a 3a u3nAawaHe Ha 3aéM UAU gbA2

mopMo3, mepopusupade | mopmosbm BkalouBa:
* xopama ga Bu Hapuyam ¢ obugHu gymu
* cmpemam ce ga Bu chsgagam HenpusmHocmu

e 6usm Bu, wunsam, xangam, 6ymam,6apckam

omueMam Bu Bewu

noBpeskgam auunume Bu Bewu
* omkpagBam napume Bu

¢ omHeMam npugdmeaume Bu

pasnpocmpansiBam cayxoBe

* omnpaBsm 3anaaxu u Bu cnaawBam

3Bbuam Bu, 6e3 ga ce obakgam, uau omnpaBam obugu

usnpawam Bu ockbpbumeanu cbobwienust no meaedpona

usnpawam obugHu cbOOWEHUSI NO UHMepHem

mesu, koumo Bu mopmosam, moke maka ga Bu usnaawam,
ue ga He uckame ga xogume Ha yuuauwe, ga ce npecmpyBame
Ha 60A€H, 3a ga usbezHeme HenpugsmMHoCMuUMe
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kamnanus

pasaudnu getinocmu, koumo xopama naanupam, 3a ga nocmue-
Ham Hewo. Hanpumep kamnanus 3a cnupane na no6ost nag
geuama Moske ga BkalouBa gettnocmu kamo paszoBopu ¢ npaBu-
meacmBomo 3a cp3gaBane na sakon, usnoasBane na Mmeguume 3a
passicusiBane koako noepewHo e ga ce Gusm geuama u 06yuaBa-
He Ha Xopama ga usnoasBam gpyeu HayuHu 32 Bp3numanue Ha
geuama.

MaAampemupaHe Ha geme

BcsikaksB Bug Bpega, nanecena Ha geme, Bkalouumeano nenoaa-
2ane Ha epusku, pusuuecko, cekcyaano uau ncuxuuecko nacuaue
om voBek, kotimo e omeoBopen 3a gememo, uau uma Baacm uau
konmpoa Bbpxy Hezo, Ha kozomo mo 6u mpsa6Baro ga uma go-
Bepue. opuenmupanu kem geuama - npegHasHaueHu 3a geuama u
pasbupaemu 3a msx.

gemcka npocmumyuus

kozamo geme npaBu ceke 3a napu uau gpyzo Bbsnazpaskgenue.
Ieua Mozam ga 6bgam npuHygeHu ga npocmumyupam om
gpyeu AUUA UAU NOpagu AUNCa Ha gpyeu HayuHU 3a oueasBane.
Iemckama npocmumyuus e npomuBosakonna u e egna om Haii-
sowume popMu Ha 3a0ynompeba ¢ geua.

geua, Hapywuau 3akona

geua, koumo ca usBppwuau Hewo, koemo ce cuuma 3a npomu-
Bosakonno B maxnama o6wHOCM UAU cCmpaHa

gemcku gomoBe, uncmu-
myuuu

Mecma, kbgemo zpynu om geua, koumo ca 6e3 pogumeau uau
yuumo cemelicmBa He Mozam ga ce zpwkam 3a max, ca npe-
gocmaBenu Ha zpwkume Ha gpyeu (6k. cpwo cuponumasuwa
- gomoBe 3a cupauu)




Komumem 3a npaBama na
gememo

e2pyna ekcnepmu no Bsnpocume Ha geuama om ueaust cBsam,
koumo ce cpewiam 8 JKeneBa mpu npmu 2oguwiHo, 3a ga Bugsm
kakBo ca nanpaBuau npaBumeacmBama 3a 3akpusama Ha geuama
u 32 nonyaspusupare Ha npaBama Ha geuama, kakmo e nocoue-
Ho B ,KonBenuusma na O6egunenume Hauuu 3a npaBama Ha
gememo”. Ekcnepmume nomacam na npaBumeacmBama ga ea-
panmupam, ue npegnpuemam Bcuuku nHeo6xogumu mepku 3a ga
ocpwiecmBsaBam npaBama na geuama B8 eskegneBuus kuBom. Te
ce usbupam om npegcmaBumeau om Bcuuku gopkaBu, cmpanu
no KonBenuusima, na cneuuaana cpewsa 8 Hlo Mopk. Obpska-
Bume, koumo ca pamu¢uuupasu KonBenuusama sa npaBama na
gememo, mps6Ba ga usnpawam go Komumema pegoBuu gokaa-
gu 3a npaBama Ha gememo 8 mexnume cmpanu. Komumemsm
paseaeckga mesu gokaagu u kasBa na npaBumeacmBama kakBo
mpst68a ga HanpaBsim, 3a ga 2apanmupam, ye npaBama Ha geua-
ma ca sawumenu u ue Bcuuku ca sanosnamu ¢ msx.

O6wnocm

¢pyna om xopa, koumo ce nosnaBam uau skuBesim 6auso eguu
go gpyeu (Mecmna 06wWHOCM), UAU UMam gpyzu obwu Hewa,
kamo nanpumep unmepec uau Bspa

Koncyamauuu

gonumBane go xopama, 3a ga ce ycmanoBu kakBo mucasm me;
masu gyma ce usnoasBa, 3a ga ce onuwam cpewume, koumo

ca 6uau npoBegenu B ueaus cBam no Bpeme Ha uscaegBanemo

3a Hacuauemo, kegemo Maagume xopa umaxa Bs3moknocm ga

kaskam kakBo mucaam

konBenuus

MeskgyHapogHO cnopasymenue no gagen 8enpoc, nanpumep Kon-
Benuusma na OOH 3a npaBama Ha gememo
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KonBenuus npomuB
usmesaHusma u gpyzo
skecmoko, neuoBewko uau
YHU3UMEAHO OMHACSHE
uau Hakasanue

MekgyHapogHO cnopasyMenue 3a cnupade Ha BceskaksB nauun na
omHacsine, kotimo npuvunsiBa zoasima 60aka uau cmpaganue Ha
nskozo, ncuxuuecko uau ¢pusuuecko, 3a ga ce noayuu undpopma-
uust, ga ce Hakapa nakoeo ga nos3Boau uau ga ce cbeaacu ¢ Hewlo,
UAU ga 20 ynaawu

KonBenuus 3a npemaxBane
Ha Bcuuku popmu Ha guc-
kpumuHnauus no omuouwe-

Hue Ha skenume (CEDAW)

MekgyHapogHO cnopasyMenue, yecmo onucBano kamo mekgyna-
pogen 3akoH 3a npaBama Ha skenume. B nea ce 06sacnaBa kakBo
o3HauaBa guckpumuHauus cpewty skenume u kakBo mozam ga
HanpaBsm npaBumeacmBama, 3a ga 1 npemaxHam.

KonBenuus 3a npaBama na
gememo

KonBenuussma na OOH 3a npaBama na gememo e gokymenm,

B koumo ce nocouBam ocnoBrume yoBewku npaBa, ¢ koumo
ce noasBam geuama naBcesksge no cBema. Tasu KonBenuus e
nognucana om 192 cmpanu om ueaust cBssm. IToBeue 3a nes
Mokeme ga Hamepume Ha uHmepHem cmpanuuama http://www.
unicef.org/crc

meaecHo Hakaszanue

nakasanue 3a msaomo Ha yoBeka (Bk. pusuuecko nakasanue)

CbBem no npaBama na
uoBeka

CoBembm no npaBama na uoBeka kem OOH ce 3anumaBa ¢ Bb-
npocume Ha yoBewkume npaBa 8 ueaus cBsm. Totu Ge cpr3gagen
npes mapm 2006 2. om lenepaanama acambaes na OOH u 3ame-
Hg cmapama Komucug na OOH 3a ywoBewkume npaBa. Crcmou
ce om 47 usenoBe

cMbpmHO HakasaHue

kozamo nskoti e eksekymupan (ybum), caeg kamo cbgem 20 e
npusHaa 3a BunoBen 3a mekko npecmpnaenue

yHU3UmeAHO OmHyacsHe

omHacsine kbM xopama 6e3 BcsakakBo yBaskenue, ynuskaBane na
xopama




Mecma 3a 3agbp>kaﬂe

Mecma, kbgemo auuama, koumo ca 068unenu uau npussamu 3a
BunoBnu 3a Hapywenue Ha 3akoHa, ca 3amBopenu 3a Hakasanue

guckpumunauus

kozamo Baussmeaen uoBek uau zpyna om xopa ce omHacsm
aowo u HecnpaBegauBo kem no-maako Bausmenen uoBek uau
epynu om xopa. MHo20 xopa ca nogaoskenu na guckpumunauus,
Bkalouumeano skenu u Mmomuuema, xopa om Hstkou maauuncmBe-
Hu 2pynu, Bkalouumeano emnuuecku u kyamypnu epynu, u xopa
¢ yBpekganus

HaAazaHe Ha gucuunaAuHa

nakasBane Ha geuama 3a Hewo, koemo me ca usBppwiuau Henpa-
Buano, uau 3awlomo He ca ce gbpkaau no HauuHa, no kotimo
Bbspacmuuam ucka

pasceaeHU XOpa

xopa, koumo nHe Mozam ga ocmanam 8 co6cmBenume cu gomo-
Be nopagu Botina, 6egcmBue uau gpyeu usBpHpegHu cumyauuu,
koumo 2u kapam ga us6szam om mscmomo, kegemo ca skuBeau
no-6e3onacHo

panHo ckalouBane nHa 6pak
no npuHyga

kozamo momuuemo, gokamo mo Bce owge e geme, e npuHygeHo
ga ckalouu 6pak ¢ nakoeo npomuB Boassma my

€MOUUOHAAHO HacuAaue

ga nakapaw gememo ga ce uyBcmBa 3ae. ToBa moske ga cmane,
kamo ce usnoasBam o6ugu, ockepbaenust, kamo ce usoaupa uau
ombabckBa gememo, omnpaBsm ce 3anaaxu uau kamo ocmaBa-
Me 6espasauunu koM moBa, koemo my ce cayuBa

enugemMusa

6oaecm, kossmo ce pasnpocmpansiBa MHO20 GBP30 cpeg 2oaeMU
2pynu om xopa

ekcnepm

yoBek, kotimo e MHoz0 0cBegomen no onpegeaena mema
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ekcnaoamauus

AOWO omHacsiHe, kamo ce noayuaBa no HeuecmeH HaYUH npeumy-
wecmBo npeg Hakozo 3a auuHa 06aaza, Hanpumep geme ga Gbge
Hakapano ga naawa cBou uau Ha pogumeaume cu gbazoBe uau
ga 6pgam Hakapanu geuama ga usBppwBam onacHa uau Hesa-
konna paboma (nanpumep gemcka npocmumyuus), 3a ga moske
nskou gpyz ga sabozamee

cemeticmBo

He 03HauaBa camo pogumeau u geua, a Bceku, 3a koeomo moske
ga ce Mmucau kamo 3a uacm om cemeticmBomo nHa gememo; pas-
wupeHomo cemeticmBo BkalouBa 6abama u gagomo, aeaume u
yuuoBuume, 6pamoBuegume u gpyeu

ocakamsBane na skencku
2eHUmMaAuu

omcmpansiBane Ha Bcuuku uau yacm om BrrHwHUME noaoBu
OpeaHu Ha MOMUYemama uAu keHume, UAU MIXHOMO HapaHs-
Bane no BestkakBa gpyea npuuuna, kosmo He e ¢ uea aeuenue;
nonsikoza ce Hapuua ,skencko 06pssBane” u moBa e mpaguuus 8
nskou yacmu Ha cBema

npuemnu zpuku

geua, koumo ne Mozam ga ocmanam B co6cmBenume cu cemeti-
cmBa, moke ga 6bgam Bpemenno nacmanenu 8 gpyeu cemet-
cmBa, gokamo ce B3emam pewenus 3a maxHomo Gbgeule

NnoA

gememo ce pakga mbkko uau skencko - moBa e nezoBusim uau
HetiHugm noa. Kozamo me nopaciam - cmaBam momue uau Mo-
Muue, a caeg moBa Mk uau kena, - pas6upam kakBo ce ouakBa
om msx B8 msaxunomo co6cmBeno obwecmBo u kyamypa - moBa
e COuUaAeH NoA

Tenepaana acambaest

Tenepaanama acambaest Ha OOH e cbbupane Ha npegcmaBume-
aume Ha 192-me cmpanu, 3a ga guckymupam no nau-8aknume
cBemoBuu Bsnpocu. Ta npoBekga 3aceganusma cu 8 Hilo Vopk.
Bonpeku ye OOH ne e cBemoBno npaBumeacmBo, ma e Macmo,
kbgemo cmpanume mozam ga ce cnopasymesim kak ga pabomsim
3aegHO




O6w komenmap

gokaag om O6egunenume nauuu, kotimo gaBa noBeue nosic-
HeHus No onpegeaeHa mema; Hanpumep O6w, komenmap 8 no
KonBenuusma na OOH 3a npaBama na gememo o6sicusBa, ue
¢pusuueckomo HakasBane na gememo He e nosBoaeno. Moskeme
ga npoyememe noBeve no masu mema Ha UHMeEpPHem CMpaHuya-
ma www.ohchr.org

youiicmBo 8 umMemo Ha
yecmma

kozamo mpbke y6uBam momuuema uau skenu 8 umemo Ha ce-
MeliHama ,uecm”, 3aWomo ca umaau usbpu6pauen ceke, gopu
u kozamo ca 6uau skepmBa nHa usnacuaBane, uau nanpumep ako
omkasBam yzoB8open 6pak uau uckam pasBog

npaBa na uoBeka u npaBa
Ha gememo

npaBa, koumo Bcuuku xopa umam, sawomo ca yoBewku cbuie-
cmBa, Bkalouumeano npaBo na ocnoBuu cBobogu u ga umam
moBa, koemo um e Heo6xogumo 32 oueasiBane, ga ce pasBuBam
u ga yuacmBam 8 o6wecmBomo. Kakmo Bp3pacmuume, maka u
geuama umam npaBa

KonBenuus 138 na Mekgy-
HapogHama opzaHu3auus

Ha mpyga

meskgyHapogHo cnopasymenue Bcuuku cmpanu ga onpegeassm
MuHuMaAHa Bb3pacm, nog kosmo Ha geuama HsiMa ga Gbge
paspewaBano ga pabomam. 3a noBeuemo BugoBe mpyg geuama
mpst68a ga 6pgam Hati-masko Ha 15 zogunu, HO 32 onacHu gell-
HOCMU MuHuMasHama Bp3pacm mps6B8a ga 6bge 18 zogunu

KonBenuus 182 na Meskgy-
HapogHama opzaHusauust
Ha mpyga

MekgyHapogro cnopasymenue Bcuuku cmpanu ga 3abpansm
Hat-meskkume popmu Ha gemcku mpyg 3a Bcuuku geua nog 18-
zoguwina Bs3pacm. ToBa BkalouBa:

* po6cmBo, mpaduk nHa geua, pobcka 3aBucumocm u gpyeu
dopmu Ha npunygumeana paboma

° NpuHygumeAHO HabupaHe Ha geua 3a apMuume
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* usnoasBane Ha geua 3a npocmumyuust u nopHozpapust

* usnoasBane Ha geua 3a HesakoHHu gettHocmu, B8 yacmHocm 3a
mpaduk Ha Hapkomuuu

* paboma, kosmo moske ga HaBpegu Ha 3gpaBemo, 6esonac-
HOCmMma u 6A220ChCMOSIHUEMO Ha geua

auwaBane om cBo6oga

samBapsine Ha xopa, nocmaBsHemo um B 3amBop uau gpyeu
uHcmumyuuy, koumo me He Mozam ga HanycHam, kozamo
nouckam

kOpCHHO HacCe€A€HUE

MeCmHU uau mysemMHu ’kumeau, xopama, koumo nspBu ca ku-
Beau Ha nakoe msscmo. Ceza me uecmo ca sacmpawieHu om gpyeu
xopa, koumo uckam ga ynpaBasBam mexnume semu u pecypcu

HepaBencmBo, HepaBrono-
cmaBenocm

cbcmostHue ga 6bgew HepaBHonpaBen, nepaBronocmabBen. He-
paBuonocmaBenocm o3nauyaBa, ue uma pasauvue, HO cbwo maka
u ue egun uoBek npumeskaBa noBeye uau no-masko om gpye.
HepaBencmBo B8 Bpsmoknocmume osnauaBa, ue egnu umam
no-zoaemu Bbsmosknocmu om gpyeu

meskgyHapogHu $puHaHCO-
Bu uncmumyuuu

opeanusauyuu, koumo pabomam no napuunu Bbnpocu no ueaust
cBsam, e camo Ha gbprkaBHo uau peeuonaano paBuuwe (Bk.
cpwo Meskgynapogen Baaymen pong u CBemoBua Ganka)

Meskgynapoghna opeanusa- | cneuuaausupana azenuus Ha OOH, kosmo ce 3anumaBa ¢ npaBa-
uug Ha mpyga (MOT) ma Ha xopama, Bkalouumeano geuama, koumo pabomam
meskgynapogro npaBo sakonume, koumo noBeuemo om cmpanume ca npueau u ca ce

CbzAaaCuAu ga uM ce nogquHHBam




Meskgynapogen Baaymen

MeskgyHapogHa OpzaHusauust, YUsmo UeA € ga NOMaea Ha CmpaHu-

dong (MBQD) me ga pabomsm 3aegHO no napuunu Bsnpocu. B Hest uaenyBam
184 cmpanu
6esgeanuuecmBo wAsieHe

ncuxuuecko Hacuaue

obuskgane, ockep6aBane uau ynukaBane Ha nakozo; napansBane
Ha uyBcmBama Ha Hskoeo uau HanacsiHe Ha ncuxuvna Bpega

MaauuncmBena epyna

e2pyna xopa, koumo ca pasauunu om no-zoasima 2pyna 8 obuie-
cmBomo nopagu emuuuecku, peauzuosnu uAu gpyeu pasauydus.
MaauuncmBenume 2pynu uecmo umam masko Baacm

MaAmpemupaHe Asowo omuacsiHe kb geme uau maagek

MOHUMOPUH? npoBepka, kosmo ce npaBu, 3a ga ce yBepum, ue Hewo e Guro
cBppwieHo

ocakamsBane ymuwaeno noBpeskgane uau o6e306passiBane Ha Heyue mMIAO
(8. cpwio ocakamsBane na skencku eenumaauu)

npene6peeBane ga He 6bgew omeae)kgaH NO NOGXOGSW, HAUUH, HENOAAzaHe Ha
epwku

HenpaBumeacmBena mepmuH, usnoasBan om OOH, 3a ga ce onuwam Bcuuku opea-

opeanusauus (HITO) Husauuu, koumo He ca yacm om npaBumeacmBama u He pabo-

msam 3a nevaaba. VIma muoz0 nenpaBumeacmBenu opeanusauuu,
nomazawu Ha xopama, koumo umam nskaks8 npobaem (Hanpu-
Mep Gegnocm uau yBpekgane), uau sawumaBam Hewo, Hanpu-
Mmep kuBomuume uau pacmenusima

BopxoBen komucapuam

3a npaBama Ha uoBeka
(BKITY)

cayk6a na BopxoBuus komucap, kotimo ce nasnauaBa om Te-
HepaaHug cekpemap Ha OOH. Komucapuambm uma 3a uea ga
NOMOZHe 32 zZapaHmMupaHe U nonyAspusupate Ha uoBewkume
npaBa 3a Bcuuku
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DakyamamuBen npomo-
koa kem KonBenuusima
npomuB usmesanusma

MeskgyHapogHo cnopasymenue, 8 koemo ce kasBa, ue nukou ne
mpsi68a ga 6pge usmesaBan, gokamo e 8 samBopa. ToBa cnopasy-
MeHUe nomaea cbwio maka ga ce usepagu cucmema Ha cBo6ognu
noceuleHus, 3a ga ce 2apaHmupa, ue uma goopo omuacsie kem
geuama u gpyeume auweHu om c8o6oga no Bpeme Ha MIXHOMO
sagppikane.

OpeaHU3UpaHa npecmbn-
HOCM

zpynupoBku uau gpyeu HesakonHu opzanusauuu, Hanpumep
Madustma, koumo neueasm napu upes npecmbnaeHust

cupak

geme, yuumo pogumeau 3a no4YuHaAu

cuponumaauwa
(npulomu 3a cupauu)

Mmecma, kbngO Ce€ noAazam zpu>ku 3a geua, Yyuumo pogumeAau ca
NOYUHAAU U yuumo cemeticmBa He Mozam gace 2pu>kam 3a miax

yuacmue

Hewo, B8 koemo uoBek e BuBaeuen, usnvangBa poas B Hewo.
Bawusim eaac e yym u Bsem Ha cepuosno - o6ukunoBeno kozamo
ce B3emam pewieHus 3a Hewo

dpusuuecko nakasanue

¢pusuueckomo nakasanue o6xBawa BceskaksB Bug pusuuecko
Hacuaue, Bkalouumenano ygpsine Ha naecnuua, 601, ygpsise ¢ kam-
wuk, koemo ce npaBu ¢ namepenue ga ce konmpoaupa, Bp3nu-
maBa uau npuyuBa gememo kbm gucuunauna

[Tpomokoa 3a npegomBpa-
msBane, cnupane u Hakas-
Bane na mpaduka Ha xopa
u ocobeHo Ha keHu u geua

MexkgyHapogHO cnopasymenue 3a npegomBpamsBane u cnupane
Ha mpaduka Ha xopa u ga ce npunygam gbpkaBume ga pa6o-
msim 3aegHO 3a cnupane Ha mbpzoBusima c xopa. Tou BkalouBa
ugeu 3a geticmBus, koumo me mMozam ga npegnpuemam, 3a ga
cnpam mpapukanmume, a cowo maka u kak ga ce nomoene na
skepmBume




pamuduuupane

ga ce npucheguHuw u ga ogobpuw 3akon, ga sasBuw, ve cmpa-
Hama we ce npugbpka keM Hezo, u ga ocueypuw Bcuuku epakga-
HU ga cnasBam mosu 3akon

npenopbku

ugeu uau npegaokenus kakBo moske ga ce nanpaBu 3a nogo6ps-
Bane na noaoskenuemo 6eskanuu - xopa, koumo e mpsa68aso ga
HanycHam cmpaHama cu nopagu Botina, 6egcmBue uau gpyeu
u3BpHpegHU cumyauuu uau nopagu npecaegBaue, u koumo He
Mozam ga ce BbpHam mam.

uscaegBane

Brumameano npoyuBane u pascaegBane ¢ uea omkpuBane u 06si-
cusiBane Ha HOBo nosHanue

Pumcku cmamym na Mesk-
gyHapogHus Hakasameaen
Chbg

MeskgyHapogHO cnopasymenue 3a cb3gaBane Ha MedkgynapogeH
cbg, kotimo paseaekga Muozo meskku npecmenaenus, koumo
6uxa npegusBukaau 6e3snokoticmBo B8 MHOz0 cmpanu, Hanpu-
Mep BoeHHU NpecmbNACHUS, 2eHOUUG U NPeCMbNACHUS Cpeuly
yoBeuecmBomo. Cnopasymenuemo Gewe nognucaso om noBeue
om 100 cmpanu

cpOupaHe Ha omnagbuu

mbpcee Ha Hewa B 6okaykuutickume kodu uau Ha yauuama,
koumo moske ga ce npogagam

Tenepasen cekpemap

ppkoBogumeasstm na OOH, us6pan om Bcuuku npaBumeacmBa
B cBema. B momenma zenepasen cekpemap e Kopu Anan. Tou
Gewe u3dbpan npes 1997 2. u e cegmusm eenepaser cekpemap Ha

OOH

cekcyaano nacuaue Bbpxy
geua

BcakaksB Bug cekcyaana getitnocm, ynpaknena 8bspxy geua,
no-cneuuasHo om uoBek, koumo e omeoBopen 3a max uau uma
Baacm uau konmpoa Bppxy msx u Ha kocomo me 6u mps66aro
ga Mozam ga umam goBepue
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cekcyaana ekcnaoamauust

Maampemupase, 3:0ynompe6a ¢ u/uau noayuyaBane Ha npegum-
cmBo 32 AauuHa uszoga u obaaza, upes BpB8auuane na nakozo 6
npocmumyuus uau cekcyaana getinocm, kossmo e nesakonna uau
HenoumeHa

po6ecmBo ga 6bgew npogageH 3a paboma Ha gpyeu xopa, 6e3 ga umaw
gymama 3a moBa, koemo ce cayuBa ¢ me6
kaeumo kozamo gpyeume xopa zaegam ¢ npesperue Ha meb, mpaen Geaee

uau nemHo Bbpxy xapakmepa uau go6pomo ume

YAUUHU geua

JAUUHO geme UAU YAUYHO XAane e geme, koemo skuBee na yau-
uama - 8 yuacmuocm geme, 3a koemo ne ce epuskam nezoBume
pogumeau uau gpyzu Bp3pacmuu u koemo cnu nHa yauuama,
3awomo Hsama cBoll gom

usmesasue npuvunsBane na 6oaka uau cmpaganue na nskoeo, ncuxuuecko
uau pusuuecko, 3a ga ce noayuu undpopmauus, 3a ga 6bge ckao-
HEH ga goNyCHe UAU ga Ce Chzaacu C HeWo, UAU NPocmo 3a ga
6bge cnaawieH

mpaduk HesakonHa mbpezoBust (m.e. kynyBane u npogaBane) ¢ xopa,

no-cneuuaaHo keHu u geua 3a cekcyaanu ueau, o cbwio maka
u Mbke u MoMuema 3a gpyau ueau. ToBa cmaBa om ceaama 8
¢pagoBeme B egna cmpana u npes zpaHuUUmMe OM pasAUYHU
cmpanu, Hat-Beue Mexkgy no-60zamu u no-6egru cmpanu

Op2aHU 32 MOHUMOPUH2 Ha
usnbAHeHUEemO Ha gozoBo-
pume

opeanusauuu, cbsgagenu om OOH, 3a ga ce eapanmupa, ue
npaBumeacmBama B3emam mepku, kakmo e o6ewano 8 mekgy-
HapOgHU cnopasyMenusi, koumo me ca pamuduuupaau

Bseane om yyuauuwe

HenocewaBaxe Ha yuuAuwEemo
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Hemcku ¢pong na O6egunenume Hauuu, cp3gagen npes 1946 e.
nbpBonauasno kamo Meskgynapogen usBrpupegen gemcku dpong
Ha OOH. [haBuama opeanusauus 8 OOH, kosmo pabomu 3a
sakpuaama, oueasBanemo u pasBumuemo Ha geuama 8 msacho
cpbmpygHuuecmBo ¢ npaBumeacmBama B ueaust cBsim, kamo
npegocmaBs pecypcu u ycayeu 3a geua, Hanpumep ackapcmBa,
Bakcunu, Boga, xpana u o6pasoBanue

OOH

Opeanusauusima Ha O6egunenume Hauuu Gewe cb3gageHa caeg
Bmopama cBemoBua Bouna, 3a ga ocueypu msicmo, kegemo
Bcuuku cmpanu 8 cBema ga mozam ga guckymupam no 8snpocu
u ga pewaBam npobaemu, koumo sacseam Bcuuku msax. (Beuu-
ku uaenoBe, cbbpanu 3aegno, ce Hapuuam [enepaana acambaest
na OOH). OOH uma cegaauwa 8 Hlo Mopk u 8 JKeneBa, no

u oducu B gpyeu cmpanu. Ako uckame ga Hayuume noBeue 3a
Opeanusavusma na O6egunenume Hauuu, Buwkme unmepHem
cmpanuuama http://www.un.org

OcnoBru nacoku na
OOH 3a npaBocsgue no
Bbnpocu, cBbpsanu ¢ geua
skepmBu u cBugemeau Ha
npecmspnaeHue

mesu ocHoBHu Hacoku ca cb3gagenu, 3a ga nomozHam ga ce
2apanmupa, 4e geua, Ha koumo e 6uao npuuuneno yBpekgane
om npecmbnaeHue, u geua, koumo ca cmanasu cBugemeau Ha
yBpekgane Ha gpyeu, ca sawumenu u kbM msx ce omHacam no
nogo6aBaw, nauun, kozamo B8 cpga me kasBam kakBo um ce e
CAYYUAO

Cneuuaanu gokaaguuuu
na OOH

Auua, onpegeaeHu om OOH ga usnpawam pegoBuu gokaagu no
npobaemu, no koumo OOH e 3azpuskena, Hanpumep cneuuasexn
gokaaguuk no usmesanusma

CkumnuuecmBo

ga HaMaw goM, kegemo ga omugews, ga skuBeew Ha yauuama
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CBemoBua 3gpaBua opea-
Husauus (C30)

CBemoBnama 3gpaBHa opezanusauust e cneuuasusupasa age-

uust Ha OOH 3a 3gpaBeonasBane. Opeanusauusma pabomu, 3a
ga nomozHe 3a60as8anusama ga 6pgam konmpoaupanu u ga ce
nogo6psm obwume cmangapmu 3a 3gpaBeonasBane upes mek-
gyHapogho cempygraudecmBo. Ta pabomu, 3a ga ce czapanmupa
3a Bcuuku xopa B cBema nau-Bucoko Bbsmoskno nuBo na sgpaBe-
onasBaue
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